Konstanz, Februar 2026

Buch 2

Seelenentscheidungen mit
dem Loslassen der
lllusionen und somit der
lllusion der Matrix, in der
noch die Egogeister in den
menschlichen
Instrumenten herrschen

Jeder Mensch ist unendliches
Bewusstsein, in der Hiulle des

menschlichen Instrumentes.

Ich habe einige Texte in geklrzter
Form aus den Wingmakerstexten
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ubernommen.

Ich bitte euch liebe Leser auch
dieses Buch mit einer
hintergrindigen Freude zu lesen.

0

Hintergrindige Freude
Hintergrindige Freude bezieht sich
auf eine tiefe, innere Zufriedenheit
und Lebensbejahung, die nicht von
aulleren Ereignissen abhangt,
sondern aus einer inneren Haltung
entsteht.

Sie ist ein stabiles Fundament, das
durch die Prasenz in alltaglichen
Handlungen, das bewusste Erleben
von Momenten und das Schaffen
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einer inneren Ruhe und positiven
Grundstimmung aufgebaut wird. Es
ist eine Freude, die auch durch
schwierige Phasen tragen kann und
das Vertrauen ins Leben starkt.
Google, KI

Wer sind die Wingmakers?

, Der Begriff WingMakers ist
verschlusselt:

,Flugel” leitet sich vom Begriff Wind
oder Schlag ab. Es ist die aktive
Kraft, die neue Zustande in Gang
setzt.

,Makers“ ist die Pluralitat der
Mitschopfer — also die kollektive
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Essenz der Menschheit.

WingMakers bedeutet also, dass aus
der kollektiven Essenz der
Menschheit neue
Bewusstseinszustande entstehen.

Dies ist die Bedeutung des Begriffs
WingMakers, und er verleiht der
Menschheit eine neue ldentitat.

Die Menschheit befindet sich im
Ubergang zu WingMakers.”

ICH BIN WIR SIND

Was hat der Lyricus Lehrorden, in
dem ich eine 14 jahrige Lehre seit



2012 im Geiste absolviere, mit den
Wingmakers zu tun?
Viele Infos im Internet

Siehe auch mein erstes Buch: "Die
Wahrheit macht uns frei und von
einer Raupe Vielfrald zu einem
Schmetterling, der durchs
Universum reist"

Lasse dich bitte von deinen
Geflhlen leiten und gehe einfach
deinen Weg weiter. Wenn du mit
diesen Blichern und Infos keine
Resonanz findest, hake sie einfach
im Jetzt ab.

Der Geist hinter den Worten ist
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entscheidend; er ist wichtiger als die
Worte selbst.

Der Lebensgeist deren Freude,

Kraft, Tatandrang du mit deinem
Seelentrager nach aulSen bringst.

Die Vereinigung der Gegensatze, ist
die Losung aller Probleme

Die Wahrheit ist oft leicht zu leben,
indem wir uns auf das Wesentliche
konzentrieren.

Die Botschaft dieses Buches
konzentriert sich im eigentlichen
Sinne auf die Ausfihrung der sechs
Herztugenden (bedingungslose
Liebe), in jedem Moment des
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Lebens:
Anerkennung
Mitgefuhl
Vergebung
Demut
Verstehen
Mut

und der einfach auszufihrenden
Atemubung: Die Quantenpause.
Mit dem Tun, erlangt jeder, der tut
eine Bewusstseinserweiterung,
denn wir alle sind unendliches
Bewusstsein im menschlichen
Instrument der Erfahrung.

Am Ende dieses Buches ist eine
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Erklarung der Quantenpause und
der sechs Herztugenden, nein ich
habe mich jetzt, zu einem spateren
Zeitpunkt entschieden, die
Definitionen hier nicht anzuhangen,
denn jeder soll bitte selber im
Internet schauen, denn es gibt
mehrere Varianten, lasse deine
Intuition entscheiden, also dich von
deiner Seele fuhren.

https://wingmakersblogeng.blogspo
t.com/2015/07/table-of-
contents.html

Mit deutsche Ubersetzung von
Google, ganz oben auf der Seite



Wahrheit



Illusion

1

Mit der Entscheidung der Seelen wird eine
neue Ara geboren. Fiir die einen Menschen;
neues Spiel, neues Gliick in 4D, auf einen
dafiir bestimmten Planeten

und fiir die anderen, hier auf Erden;
Transformation/Meisterschaft, um den
souveranen Integralen Prozess, als Vorreiter
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fortzufiihren.

Beides ist eine tolle Sache, denn es wird nicht
mehr in einem Gefangnis, wie es zzt. auf
Erden noch ist, stattfinden und somit wird
auch der freie Wille der Menschen-Seelen
beachtet.

Es bleibt spannend, welche Krafte im
Multiversum sich wohin orientieren, spielt
aber fiir uns jetzt nicht die Hauptrolle, denn
diese miissen wir ersteinmal definieren und
vorleben.

Wir sind sozusagen Lehrlinge im ersten
Schuljahr, um ein souveranes Integral
bewusst zu Sein und wieder zu leben.
Selbstbestimmung im Menschenkleid.

Die Natur zeigt uns den Weg, denn alles
Wabhres ist die Natur. Jorg aus der Heide

2

Die innere Sicht des Herzens, ist der Spiegel

11



der Liebe, die du mit deinem menschlichen
Gefdahrt nach aul3en tragst. Die
Wahrnehmung der echten, gefiihlten Sinne
werden mit deiner Liebe aktiviert und
dadurch deine jetzige lllusion deiner Sinne,
von innen heraus aufgelost. Jorg aus der
Heide (JadH)

3

Wenn Gefiihle und Worte nicht
Ubereinstimmen, lebst du nicht die Wahrheit.
Jorg aus der Heide (JadH)

4

Was hat dein Kasebrot mit Erleuchtung zu
tun?

Kase, verzogert eine
Bewusstseinserweiterung, weil eben
bestimmte Aminosduren, etc. dafiir
verantwortlich sind, aus dem Herzen heraus
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schneller zu denken.

Auch hier wieder, alles hat drei Seiten.....
https://www.youtube.com/watch?v=
4058rp0v47k

Wichtig ist, was du nicht isst, unser Korper
entscheidet selber, vertraue einfach, lebe
bewusst aus dem Herzen und liebe dich und
deinen physischen Korper einfach
bedingungslos.

Unser Denken (der Glaube) halt uns gesund,
verleiht uns Gesundheit, in unserer Ganzheit.
Die Freude halt uns gesund, jedes Lacheln
halt uns gesund und fordert die emotionale
Selbstbeherrschung, die wiederum
groRtenteils zur unserer Gesundheit,
beitragt.

JadH

5

Bringe dein Egogeist zum schweigen, damit
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du dein Herzgeist, deine Seele "horst", fiihlist.
Dann fiihlst du deine Liebe, die du bist.
Freude ist bedingungslose Liebe. Liebe ist
Freude aus dem Herzen wahrnehmend, sie
ist ohne Angste, ohne zu urteilen, ohne zu
trennen, ohne falsche Bilder des Egogeistes
zu projizieren. JadH

Sie mussen nicht studieren, lernen,

experimentieren oder etwas erreichen, um
zu

sein. SIE SIND BEREITS! Jede Suche nach
mehr

Wissen und Verstandnis zieht Sie immer in
die
Realitat des Ego-Geistes. Wingmakers

6

Mein Sein ist der Herzenschein der
Unendlichkeit, in Verbindung mit Alles was
Ist.
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Mein Sein ist Alles, im Tropfen des Meeres
der Unbegrenztheit, spiegelt es uns alle und
Alles.

JadH

7

Der Sinn des Lebens liegt im JETZT.

Im Jetzt individuell tun, handeln, fiir das
Kollektiv der Menschen.

Somit flir deine Bewusstseinserweiterung, im
Verhalten, fiir uns alle. JadH

8

Sonnenbrillentrager verdunkeln sich ihre
mogliche wahre Realitat, ist es eine
Seelenentscheidung?

Mochtest du cool sein, im
Sonnenbrillenschein und das Neue mit dem
Alten verdecken, um deine wahre Grof3e
abzuchecken?
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Oder wat?

Kannst du dabei eine Vereinigung der
Gegensatze erkennen?

Dann erkenne dich als unendliches
Bewusstsein, in Einheit und Gleichheit.
JadH

9

...Der einzige Weg, die Wahrheit zu
erreichen,

besteht darin, sie zu leben... Wingmakers

10

Jedes gelesene Buch, jedes geschaute Video,
ist Vergangenheit und kann als EINE
Moglichkeit im Jetzt der Gegenwart
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integriert werden, um neue Wahrheiten fiir
unsere Bewusstseinserweiterung zu kreieren.
JadH

11

Denn was Wahrheit ist, ist einzigartig
(souveran)

und universell (integral) zugleich. Keine

Organisation kann das fassen. Nur Sie
konnen es. Wingmakers

12

Wahrheit ist die schonste Form von Macht,
wenn sie in die Hande der Liebe gelegt wird.
Jorg aus der Heide

13

https://wingmakersblogeng.blogspot.com/2
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015/07/table-of-contents.html

14

Auf einer Ebene gibt es kein Positiv oder
Negativ im Sinne von Gut und Bose, aber in
den Dimensionen von Zeit und Raum und
dem vorherrschenden Konstrukt von
Evolution und Bewusstseinsentwicklung ist
es von groBer Bedeutung. Wingmakers
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Unser Wissen wird keine historischen Spuren
hinterlassen, weil all dies energetische
Ubertragungen darstellen.

Ilhre Kraft ist emotionale Energie, die auf
bestimmte Verhaltensweisen ausgerichtet
ist, die sich in unseren Worten und Taten
ausdriicken. Sie konnen diese nicht in
materiellen Dingen einschlieRen, es sei denn,
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Sie mochten ihre schattenhafte Essenz aus
rein klinstlerischen Griinden anderen zur
Kenntnis bringen. Wingmakers

16
Wann-Welches-Wie-Praxis

Das Ausleben der Herzenstugenden ist eine
Praxis, kein philosophischer Diskurs oder
eine Abstraktion metaphysischer Erkundung
oder ein wissenschaftlicher Prozess, der zu
einem uberpriifbaren ,,Beweis” fuhrt. Es
erfordert, dass Sie den Rahmen verstehen
und ihn im Alltag praktizieren. Diese Praxis
lasst sich am besten mit einer
experimentellen Einstellung anwenden, ohne
lhre Ausfiihrung der Wann-Welches-Wie-
Praxis zu Uiberschatzen. Die Praxis besteht
aus:

e Wenn Sie die Herzenstugenden (oder eine
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Teilmenge davon) auf eine bestimmte
Lebenssituation anwenden;

e welche (s) Sie anwenden; und

e wie Sie die Tugenden in dieser Situation
zum Ausdruck bringen

Es gibt hierbei keine Gebrauchsanleitung,
denn es sind einfach zu viel Variablen.
Wingmakers

17

Innere KOHARENZ ist die ideale Plattform,
um zu agieren.

So kann lhre Intuition lhre Praxis in jeder
spezifischen Situation im Moment leiten.
Wingmakers
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In dieser Praxis finden Sie praktische
Anleitungen, wie Sie das Leben im
Augenblick erfahren und die sechs
Herztugenden in einen Ausdruck integrieren,
der lhr Biofeld zum héchsten Bewusstsein
Ihrer Gesamtpersonlichkeit magnetisiert.
Diese magnetische Anziehung ermoglicht es
lhrem innersten Lehrer (lhrer Seele), sich in
den Bereichen der Dualitat zu offenbaren.
Dies ist das Ziel der Wann-Welches-Wie-
Praxis: lhre Seele in die Erfahrung von Koérper
und Geist einzubeziehen und sie zu
befahigen, den Ausdruck lhres Lebens in den
Bereichen von Zeit und Raum zu leiten.
Wingmakers

19
Es ist der angeborene
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Wunsch des Herzens, die Seele in den
Fuhrungssessel der Personlichkeit zu ziehen.
Wingmakers

20

Ich sende uns, dem menschlichen Kollektiv,
jeden einzelnen Menschen mein Mitgefiihl.
Denn sie wissen nicht was sie tun.

D.h sie wissen es noch nicht und sie wissen
nicht, warum sie es (noch) nicht tun.

Also muBBen wir Menschen auf Erden uns
verandern, jeder auf seine eigene Weise, um
den Willen der 1. Quelle (Gott) zu erfiillen.
Der Kollektive Gedanke ist der machtigste
Gedanke der bedingungslosen Liebe. JadH
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Die Kraft der Gruppe steigt viel schneller an
als die Anzahl der Personen. Ich habe bereits
an anderer Stelle erwahnt, dass man es mit
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einem Laser vergleichen kann. Gewohnliches
Licht wird ,,inkoharent” genannt, das heif3t,
es breitet sich in alle moéglichen Richtungen
aus, und die Lichtwellen sind nicht in Phase
miteinander, sodass sie sich nicht aufstauen.
Ein Laser hingegen erzeugt einen sehr
intensiven, koharenten Strahl. Die
Lichtwellen bauen ihre Kraft auf, weil sie alle
in die gleiche Richtung laufen.

Man konnte sagen, unser gesellschaftliches
Denken sei inkoharent. Es geht in alle
moglichen Richtungen, Gedanken
widersprechen sich und heben sich
gegenseitig auf. Wiirden die Menschen
jedoch koharent denken, hatte dies eine
enorme Wirkung.

— DAVID BOHM

22
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Das menschliche Leben mit seinem
materiellen Ausdruck ist nicht das, was wir
sind. Wir sind Schwingungsfelder, die sich in
der Raumzeit verschmelzen und ihre Form
verandern, um zu spielen, zu lieben, zu
fuhren, zu kommunizieren, gemeinsam zu
erschaffen und zu lernen. Was auch immer
aus unserer Materialitat wird — unsere
Erfolge, unsere Misserfolge —, es sind
Wahrnehmungsartefakte gesellschaftlicher
Normen einer anderen Zeit. Was zahlt, was
sich in Vitalitat und Pracht entfaltet, ist unser
Schwingungsfeld. Dies ist unsere Magie, und
sie geht den vergangenen und zukiinftigen
Prozessen von Ursache und Wirkung immer
voraus und ersetzt sie sogar. Wingmakers
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Jedes JETZT ist eine neue Vision deines
wahrgenommen Lebens, entweder um den
alten Schiet immer wieder weiterzumachen,
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oder um Neues zu kreieren, und dein wahres
Sein endlich zu erkennen und den Willen der
1. Quelle zu erfiillen. JadH
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Es gibt keinen heiligeren oder machtigeren
Ort als einen anderen

Es gibt kein Wesen, das spiritueller ist als
ein anderes

Es gibt nichts Gottlicheres als ein anderes

Es gibt kein Werkzeug oder keine Technik,
die die Entfaltung des Bewusstseins
beschleunigt

Es gibt keine Wahrheit, die geschrieben,
gesprochen oder gedacht werden kann,
wenn sie nicht durch die Sprache der Einheit
begriffen und ausgedrickt wird.

Die Erste Quelle transzendiert die Ganzheit

Alle Fragmente der Philosophie,
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Wissenschaft und Religion stellen, selbst
wenn sie vereint sind, nur ein Bruchteil der
Realitat dar.

Die Geheimnisse eurer Welt werden
niemals durch Untersuchungen verstanden
werden, die auf der Sprache des Geistes
basieren

Perfektion ist ein missverstandenes
Konzept der Ganzheit

Die Bedingungen des Friedens, der
Schonheit, der Liebe und der Sicherheit sind
lediglich Wegweiser zur Ganzheit, ebenso
wie ihre Gegenstiicke

In der Ganzheitsperspektive zu leben
bedeutet, alle Dinge so zu schatzen, wie sie
sind, und die Einheit ihres Ausdrucks zu
bezeugen.

Kein Wesen benoétigt anderes Wissen als
seine einzigartige Ganzheitsperspektive

Es gibt keine Hierarchie. Es gibt nur Einen,
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der alles ist.

Es gibt kein Existenzmodell, das auRerhalb
des Modells der Selbsterschaffung liegt

Wabhre Freiheit ist der Zugang zur Ersten
Quelle

Ein Wesen kann der Ersten Quelle nicht
naher kommen als in der Existenz eines
Augenblicks

Das souverane Wesen und die Erste Quelle
sind Realitat

Einen physischen Korper zu haben,
schrankt dich nicht ein, genauso wenig wie
Beine einen Adler am Fliegen hindern.

Alle Existenzbedingungen sind Facetten der
einen Bedingung der Realitat der
unbegrenzten Selbsterschaffung

Es gibt keinen Weg zur Ersten Quelle

Entfaltung, Evolution,
Wachstums-/Zerfallszyklen und
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Transformation sind alle an die gleiche
Pramisse der Trennung in linearer Zeit
gebunden

Die verborgene Harmonie wird mit Freude
gefunden, wahrend das Offensichtliche
Gleichgiiltigkeit bringt

Je tiefer du in die Wahrheit eindringst,
desto tiefer muss deine Uberzeugung von der
Wahrheit sein

Es gibt ein Verstandnis der Welt genau in
dem Male, wie es ein Verstandnis des Selbst
gibt. Wingmakers
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Die Menschheit unseres Planeten befindet
sich im neunten Monat, in Vorfreude der
Geburt der neuen Menschheit, als souverane
Integrale. JadH
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Wir sind in erster Linie

Souverane Wesenheiten des
Zentraluniversums (SECU).

Wir sagen Mensch dazu und das sind wir in
zweiter Linie, an erster Stelle, im
menschlichen Instrument. Da unsere
physischen Korper aus Sternenstaub
bestehen sind wir alle Au3erirdische.

Wir sind unendliches Bewusstsein, in
unseren menschlichen Instrumenten.

JadH

26

Erkenne dich selbst vor der Welt!
JadH

27

Im Lyricus finden wir einen Satz: Was im
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Inneren ist, ist ohnegleichen und entspringt
dem kleinsten Raum, wo die Erste
Schwingung des Unmanifesten in der Pracht
der Gnade einer Welt aufsteigt.
Wingmakers

28

Ohne die medizinische Technologie, die
Krankheit erfordert, ware die menschliche
Seele ein fester Bestandteil des Glaubens..

Dieser obige Satz sagt doch aus, das die
Wissenschaft Krankheiten eigentlich fordern
und die Arzte (Wissenschaftler) sorgen dafiir.
Da die Seele in der Zukunft wissenschaftlich
bewiesen wird und medizinische Technologie
ein wichtiges Radchen dabei ist, ist das in
meinen Augen genial von hoch
schwingenden Wesen orchestriert.
Deswegen wird die germanische Heilkunde ja
auch fur die zukiinftige Selbstheilung
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zustandig sein. Sozusagen losungsorientiert,
ohne Sorgen fiir Morgen. Und es wird in
einer gewissen Zukunft keine Krankheiten,
die wir heute kennen mehr geben.

Hier ist der Satz: Alles hat drei Seiten....in
seiner Tiefgriindigkeit 100%ig wahr. JadH

Krankheit dient der gesamten Spezies, auch
wenn sie im Kontext des Einzelnen absurd
erscheint. Die medizinische Technologie, die
eine Spezies entwickelt, um ihre eigene
Sterblichkeit zu bekampfen, ist genau die
technische Grundlage, die die Wissenschaft
braucht, um die Existenz der Seele zu
beweisen (Grand Portal). Wingmakers
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Urantia

Das Urantia-Buch ist eng mit Lyricus'
kosmologischen Wissenschaften verbunden,
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wurde jedoch weder von ihm selbst
geschrieben noch verfasst. Es stammt
groRtenteils aus interdimensionalen
Quellen — vergleichbar mit einer
erdgebundenen Lehrorganisation, nur eben
aus einem anderen Planetensystem.
Manchmal tauschen Planetensysteme
wichtige Schriften oder Offenbarungswerke
aus, um philosophische Ideen oder wichtige
Offenbarungen zu verbreiten. Wingmakers

Das Urantia Buch behandelt Themen wie den
Ursprung, die Geschichte und das Schicksal
der Menschheit, Gott, das Universum und
das Leben und die Lehren von Jesus. Es
gliedert sich in vier Teile, die die folgenden
Bereiche abdecken: das zentrale Universum
und die Superuniversen, das Lokaluniversum,
die Geschichte von Urantia (der Name des
Planeten Erde) und das Leben und die Lehren
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Jesu. Das Buch soll eine personliche
Beziehung zu Gott ermoglichen und tiefere
Einsichten in kosmische und menschliche
Themen bieten. Google, Ki

Da ich das Urantia Buch nicht gelesen habe
(wohl aus gutem Grunde), kann ich nur als
Dritter, anmerken, daf} es sich wohl nicht mit
der feinen Klardeutlichkeit der WM-Schriften
und somit mit der Wahrhaftigkeit dessen,
aufnehmen kann. Auch hier wieder,

"Alles hat drei Seiten..." JadH

30

Bedenke bitte, wenn etwas fiir dich eine
Bedeutung hat, ist es immer relativ zu
deuten.

Dabei spielt immer der jetzige Moment die
Hauptrolle und kann im nachsten Moment
fur dein Bewusstsein unbedeutend sein.
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Ein Beispiel: Das Jahr 2012 war fiir mich,
damals unbedeutend. Aus heutiger Sicht ist
es sehr bedeutend, , fiir meine personliche
Weisheit und fiir das Erreichen meines
bewussten Seins im Jetzt.

JadH

31
AUFSTIEG
(Es geht um Erkenntnis, nicht um Aufstieg)

Du bist hier, warst immer hier und wirst
immer hier sein. Es gibt keinen Ort au8erhalb
von dir, an den du gehen kannst, um dich
selbst, Gott, Licht, Erleuchtung oder
Himmelfahrt zu finden. Betrachte es so:
Wenn du in dir selbst ruhst, wenn das
Souveradne Integral tatsachlich immer in dir
ist, wohin genau musst du dann aufsteigen?
Um den Aufstieg zu verstehen, muss man
seine Urspriinge verstehen. Das Konzept des
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Aufstiegs entstand aus Spaltung und
Trennung.

Die Religion ging davon aus, dass die Quelle
oder Gott auRerhalb des Selbst liegt und in
einer entfernten Dimension des Raumes lebt,
vollig losgelost vom menschlichen Dasein.
Der Mensch war Gott nicht wirklich wiirdig,
doch die Religion, in ihrem
selbsterleuchteten Zustand, gab den
Menschen das Konzept des Glaubens. Wenn
man Glauben hat, wird Gott herabsteigen
und einen aus dem menschlichen Dasein
erlésen — vorausgesetzt natirlich, man hat
Glauben und befolgt seine Gebote....
Wingmakers
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Wenn ich was wiederhole, tue ich es, weil es
mir noch nicht ganzheitlich bewusst ist?
Aber, daf} ich es wiederhole, ist mir bewusst?
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(Aus menschlicher Ego Sicht)

Ich wiederhole doch nur das, was schon
langst da ist, oder es zu festigen, immer jetzt.

Und was schon langst da ist, kann man nicht
wieder holen, es ist hier und jetzt.

(Gibt es eine totale Vergesslichkeit?)

Im menschlichen Sein ist man aber vom
Leben selbst sehr oft abgelengt und ist im
Egogeist des Denkens, ohne das es einem in
diesen Moment bewusst ist.

Ich nenne es Konditionierung in der falschen
Matrix, weil dort alles in Leistung gipfeln
muR.

Immer mehr, groBer, pompaoser...

Wir haben verlernt, die erdachten Worter
mit den richtigen Gefiihlen aus dem Herzen
kommend zu denken und zu verlautbaren,
den Emotionalkorper darauf richtig
abzustimmen.
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Manchmal sind Wiederholungen wichtig, um
Erkenntnis in die tiefe deines menschlichen
Seins zu bringen

Vereinigung der Gegensatze, um in der Ruhe
und gelassen zu sein/zu werden. JadH

33

Realitat und Wirklichkeit

Realitat ist alles, was wir sehen und fiihlen
und nicht sehen und nicht fiihlen,
unabhangig unserer Wahrnehmung.

Die Wirklichkeit umspannt unsere
Erfahrungen, die wir im Wirken uber unser
Gehirn wahrnehmen.

Realitat ist bestandig, wahrend die
Wirklichkeit sich standig, im Ausfiihren der

Gedanken, andern kann.
Realitat im Menschsein, ist die Suche nach
Wahrheit, in Vereinigung der Gegensatze.
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Das herzbasierte Bewusstsein vereinigt diese
Gegensatze, immer mehr in Zeit und Raum
ins Bestandige der bedingungslosen Liebe.

Wahrheit entsteht im Wirken; und ist dann
Realitat, in der Wirklichkeit, bestandig?

Wirklichkeit (oder Realitat?) ist Licht und
Liebe.

Im liebevollem Tun, sind wir
Wahrheitssuchende , auf dem Pfad der
Weisheit. JadH

34

Dem Kollektivbewusstsein (genetischer
Geist) der Menschen auf Erden wurde unter
anderem auch der Mangelgedanke
einprogrammiert.

Ob Biirgergeldempfanger oder Millionar, sie
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sind sehr subtil an dieses Programm
angeschlossen worden.

Viele Millionare und viele andere wollen
immer mebhr, sind habgierig....

Die "armen" Leute, richten ihre
Aufmerksamkeit, im Gedanken immer zu
wenig zu haben, da lauft vieles im
Unbewussten ab (Habgier und Angst spielen
hier auch eine Rolle).

Das Gesetz der Anziehung, ob reich oder arm,
wird durch ihre Gedanken, dann immer ein
(erdachten) Mangel entstehen lassen.
Mangel ist auch die Unwissenheit und
Nichtkenntnis des eigenen Seins und nicht
bedingungslos zu lieben, nicht zu geben und
zu nehmen und.... JadH
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Wenn ein Mensch nicht an seine Seele
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glaubt, er sich seiner Freiheit beraubt.

Es ist dann so, als wenn eine Spinne im
eigenen Netz gefangen ist und somit nie ein
Neues bauen kann.

Wer nicht glaubt, er sei vorrangig ein freier
Geist, der im und mit dem menschlichen
Gewand durchs Multiversum reist und nicht
ins Gras beifRt, wenn ein Arzt ihn darauf
hinweist und ein bezauberndes Lacheln der
inneren Schonheit um ihn kreist und das
Ortsschild der Unendlichkeit, zu jedem Ort
macht und dann die stetige Freude uber ihn
wacht, weil die gottliche Intelligenz im
Herzen das Leben erdacht. JadH

36
Dein Licht

Wenn es wahr ist, wird es mit dem Licht das
keinen Schatten wirft, scheinen.
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Und dieses Licht sieht man mit dem Herzen,
in der Dualitat, im Zusammenspiel von Licht
und Dunkelheit.

Somit ist deine Liebe immer bereit.

Also nutze sie, um deinen Schatz vom
Silbersee im Glanze deines Seins zu
vergolden, indem du DICH bedingungslos
liebst, um alles zu lieben und anzuerkennen,
in der Angstlosigkeit aller WUNDER, die du
mit deinem Avatar spiegelst. JadH
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Tater, Retter, Opfer

Jeder Mensch ist ein Lichttrager und genauso
ein Dunkelheittrager.

Die Mitte mit der Vereinigung der
Gegensatze finden,

alle Angste iiberwinden,

sich keiner Schuld schinden,

nicht mit dem Ego erblinden,
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im Rechtsdrall winden,

auf dem Boden der Tatsachen im Jetzt
die Freude binden,

sich dann, in der Ruhe zu befinden.
JadH

38

Wenn du nicht das Kleinste als das GroRte
siehst, du dich dann selber aus den Augen
verlierst.

Sehe dich als den Staubkorn auf dem
kleinsten Staubkorn eines Sternes, der durch
alle Galaxien strahlt und einen Sonnensturm
erzeugen kann.

Diese Macht hat jeder von uns.

Nun stelle dir vor, zehn bis zwolf Millionen
Menschen auf Erden, denken zur gleichen
Zeit den gleichen liebevollen Gedanken der
Neu-Alt-Harmonie (Frieden).

Jeder dieser 10-12 Millionen, gibt jeden diese
Macht, in Anerkennung, Mitgefihl,
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Vergebung, Demut, Verstehen, Mut, aller
gewesener Situationen, aller Menschen hier
und jetzt, allen Ahnen...im Multiversum.
Genau das wird in naher Zukunft passieren
und zwar im Rhythmus unseres
Superuniversums Nr.7
Jeder einzelne dieser Menschen, kann einen
Quantensprungausloser sein, der Gottes
Wille umsetzt. Wenn das kein Grund zur
Freude ist, was bitteschon denn dann?

JadH
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Die Dunkelheit

Ahrimans lila Tranen aus seinen roten Augen,
verwischen das Bild in der Erkenntnis der
Wahrheit, wenn du verstehst und nicht gleich
wieder weiter gehst, umarmst du die
Dunkelheit, in Anerkennung.
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Umarme die Dunkelheit genauso wie das
Licht, im Gedanken der Herztugenden.

Ein Ubelriechender Furz kann Erleuchtung
bringen, wenn wir die Vereinigung der
Gegensatze mit einer Fackel im Sturm singen.

Beim Spiel der Gegensatze gewinnt immer
die Mitte.
Die Tatsachlichkeit findest du in der Materie,
im Augenschein horst du sie im Fuhlen, es
sind die Sinne der Liebesserie, mit der
Materie, im Zusammenspiel von Licht UND
Dunkelheit.

JadH

40

Dein Unglaube drickt dich an die Wand der
Angst, in der Unwissenheit der Wahrheit.
JadH
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Kannst du dir im Menschsein, ein Leben ohne
Wetter vorstellen?
Wenn nicht, liebe jedes Wetter, was kommt
und geht, so kreierst du dir dein
Wunderwetter, in jedem Augenblick der
Wahrnehmung deiner eigenen Liebe.
Ohne Wetter kein Leben.
Genauso wie der Tag und die Nacht, sich in
Licht und Dunkelheit ohne Zeit vereint.

JadH
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,, Wenn wir uns dafiir entscheiden, aus dem
Herzen heraus zu arbeiten und zu leben,
kdnnen wir einen Beitrag zum Ubergang
unseres Planeten von einer
dreidimensionalen Welt der Ignoranz,
Trennung und Angst zu einer Welt des
Verstandnisses, der Einheit und der Liebe
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leisten. “ John Berges

43

Ich mochte darauf hinweisen, dass die
Perspektive des Integralen Souverans darin
besteht, dass wir alle in unserem
unendlichen Sein gleich sind. Die Hiille
unserer Unendlichkeit ist das menschliche
Instrument, das jeder auf der Erde sieht, und
dieses menschliche Instrument wurde
entwickelt, um alle Quantenobjekte als
etwas von uns Getrenntes wahrzunehmen.
Menschliche Instrumente — ihre
Wahrnehmungen von Erfahrung — enthiillen
lediglich das Programm, nicht aber das
unendliche Sein, das es so geschickt verbirgt.
Wingmakers
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Es ist die Bestimmung unserer Spezies, uns

46



von unseren Tauschungen, lllusionen und
Verzerrungen zu befreien und mit klarem
Blick in unsere Tiefen zu blicken — und dies,
wadhrend wir auf Erden in einem
menschlichen Korper leben. Wingmakers
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Waidhrend die Liebe eine entscheidende Rolle
bei der Einigung der Menschheit und der
Heilung ihrer selbst zugefiligten Wunden
spielt, sind es die Erkenntnisse und die
richtige Anwendung neuer Wissenschaften,
die dem menschlichen Verstand die
menschliche Seele offenbaren werden. Und
diese Offenbarung wird die Menschheit — als
kollektive Spezies — in bewusste
Ubereinstimmung mit dem Zweck der Ersten
Quelle bringen. Wingmakers
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Die Fligelmacher inkarnieren sich von Zeit zu
Zeit als Menschen, um ihre Lehren direkt an
die Menschheit weiterzugeben. Im Laufe der
Menschheitsgeschichte trugen die
Fligelmacher viele verschiedene Namen,
doch stets widmeten sie sich der Vermittlung
spiritueller Kultur und Wissenschaft an den
sich entwickelnden Geist der Menschheit.
Ziel dieses Bestrebens ist es, die Entdeckung
der menschlichen Seele anzustofen oder zu
beschleunigen — nicht durch die subjektive
Linse der Metaphysik oder Religion, sondern
durch die unumstoRBliche Anwendung
wissenschaftlicher Prinzipien. Wingmakers
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Egogeister

Der Dreck erscheint nicht in der Dunkelheit,
genauso wie die Katzen in der Nacht
jammern, viele Menschen sich an ihre
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Gedanken klammern. In der Unwissenheit
der Egogeister, sind sie alle Meister.

Sie riefen nicht nach Erkenntnis, doch in
Unverstandnis. Die Wahrheit blieb im
Dunkeln, mogen ihre Lichter noch so funkeln.
Das Massenbewusstsein, spiegelt nicht den
genetischen Geist, der mit ALLEN Menschen
reist.

So spuckten alle in der Gruppe in des
Dunkelheit Suppe, im Nachahmen der nicht
Erkenntnis, erkennt man den Geschmack erst
nach dem Schmecken und sich somit viele
Jahre, im JETZT erstrecken. JadH
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Wenn du den folgenden Satz sagst:

ICH WEISS, DASS ICH NICHTS WEISS

und ihn ganzheitlich verstanden hast,
weisst du, wie groRartig du bist. JadH
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Die Umarmung deiner Selbstgeniigsamkeit,
ist ein Ausdruck deiner GroR3artigkeit. JadH

50
Affirmation

Wie das Licht meines Herzens sich erhellt, so
auch meine Fahigkeit zu vergeben.

Wie Vergebung in mein Herz fliel3t, bewegt
sie sich aufwarts und fiillt meinen ganzen
Kopf mit den am zartesten und geldutersten
vorstellbaren Licht

und von diesem Licht breitet sich ein
Mitgefiuhl fiir meine Vergangenheit aus und
alles Geschehene wird in diesem Licht
umgeschrieben. Danke, Danke, Danke.
Wingmakers
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Affirmation

Ich bin fiir immer mit meinen Briidern und
Schwestern aller Zeiten und Raume
verbunden.

Was sie wissen, kann ich wissen.

Was sie entdeckt haben, kann ich entdecken.
Was aus ihnen kommt, kann ich sein.

In allem, was ich tue, moge der Geist von
vielen vor dem Geist von einem Vorrang
haben. Danke, Danke, Danke
Mitgefiihlfrequenz Wingmakers
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Affimation

Ich bin das Licht Gottes, daf} in alles
hineinstromt, was ich beriihre oder anblicke
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und seine reinigende und belebende Wirkung
entfaltet und Vollkommenheit hervorbringt,
ich bin das Licht Gottes, dal immer siegreich

ist. Wingmakers
53
Affirmation

Vollkommenheit ist mein natiirlicher
Zustand.

Das Licht und die Liebe triumphieren.
Wingmakers
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Das Urteil des Blinden ist das Wort,
daR Urteil von den Allsehern ist das
Schweigen.
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Der Kluge sagt, was er weil.
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Der Weise weill was er sagt.

56

Die "erleuchteten" Klange und deren
Gesange eines Musikstuckes, sind erstmal
nicht verstandnisvoll, sondern gipfeln in der
Liebe des Herzens, in Mitgefihl. JadH
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Die richtige Reihenfolge der Buchstaben, die
ein Wort und dann ein Satz ergeben und die
richtige Reihenfolge dieser Satze, die dann
einen Text ergeben und schluBendlich ein
Buch ergeben,

konnen beim Leser starke Gefiihle auslosen.
Ein gutes Beispiel, sind die Anastasia Bucher,
beim lesen dieser Blicher haben viele
Menschen dieses Phanomen berichtet und
ihr tristes Leben entscheidend in ein Leben in
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Harmonie, geandert. JadH
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Die Lebenslust auf das Unbekannte wird die
zuklinftige Menschheit auf Erden in ein
entdeckerbasiertes Bewusstsein fiihren.

Der erste Schritt ist:

Lerne dich selber, dein Sein mit all seinen
Komponenten kennen.

Selberdenken, mit Herz und Verstand.

Der zweite Schritt ist,

unseren Planeten, innen wie auflen
wahrhaftig und in seiner wahren GroRRe
kennenzulernen.

Und dann gehts fiir viele ab ins Universum
und unser Heimathafen der Erkundung bleibt
ersteinmal Mutter Gaia, bis.....

So oder so, wir haben noch viele Abenteuer
in Raum und Zeit zu bestehen und das jetzige
Ratzel der Zeit in anderen Raumen, in der
Losung unseres wahrhaftigen Seins, zu
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begehen. JadH
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Viele Menschen sind noch am Spieltisch und
spielen um ihr Leben.

Sie Pokern sehr hoch und denken nur
materialistisch. Die Selbstverstandlichkeit
von Auto, Wohnung, Haus, Geld in Ahrimans
Spielbude setzen sie gegen Mitgefiihl, Liebe,
Vergebung und alle anderen guten Tugenden
ein.

Im Egowahn denken sie, es geht immer so

weiter.

Verantwortung, Pflichtbewusstsein, Fleil
und Weisheit, haben sie am Eingang des
Casinos als Pfand abgegeben,

somit sind Kraft, Macht und Wissen auf dem
Spieltisch gelandet, im Egowahn des
Gewinnens.
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Sie haben ihre eigene GOTT-gegebene Macht
Ahriman zur Verfligung gestellt, der sie
dankend angenommen hat.

Bedenkt bitte, wir alle waren schon einmal in
diesem Casino.

Diese Menschen miiRen vielleicht jetzt tief
fallen, um das wahre Menschsein zu
verstehen, Evolution! JadH
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Wir durchleben in dieser Zeit die grof3te Krise
der Menschheit?

Oder besser gesagt, die grof3te
Transformation?

Was ware deiner Ansicht nach die Losung
erstmal nur fiir Dich gedacht? Kannst du
alleine etwas ausrichten?

Weildt du wer du in Wirklichkeit bist?
Gibst du mir deine Zustimmung, wenn ich dir
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sage, du bist ein unendliches, liebevolles,
machtiges Wesen?

Und wovor hast du noch Angst? Warum hast
du Angst?

Denkst du, du bist ganz alleine mit Dir?
Kannst du dir vorstellen, daf sehr viele
Wesen, die du nicht sehen kannst, dir
jederzeit helfen und immer zur Seite stehen?

Kannst du dir vorstellen, dafl im Grunde ein
Mensch reichen wiirde, die Menschheit zu
befreien?

Kannst du dir vorstellen, du bist der
entscheidende Mensch?

Wie war das noch einmal mit dem Glauben?

Viele Menschen konnen Berge versetzen und
du als einzelner sei bitte ein Vorbild, sei der
Erste in der Menge, um diesen Berg (Matrix)
zu transformieren.

Nicht mehr und nicht weniger im TUN.
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Vollkommenheit ist Dein naturlicher Zustand,
das Licht und die Liebe triumphieren immer.

Als Mensch mit Herz, Bauch und Verstand
sind deine Gefiihle ausschlaggebend fiir
unsere gemeinsame Zukunft. JadH
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In der Stille ohne Worte, flihle ich meine
Ahnen, die jetzt kamen mir gefiihlvoll zu
danken. In der friihmorgendlichen Stille
nahmen die Pflanzen meine inneren und
auBeren Schmerzen auf sich, und schickten
diese zur Ganzheit von Mutter Gaia, um sie
zu transformieren.

Im Lacheln meiner Freude gab ich Allen mein
Dank und Segen, der ganzen Menschheit und
allen Wesen in allen Universen, in allen
Ebenen des Seins.
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Freude, Oh Freude in des Menschseins eines
Homo sapiens, die neueste Kreation Gottes
von Wesen des Gliicks geschmiedet, gefallen
in der Machtgier.

Des Kirchen falsche Gotter gibt es nur noch
gespotter. In der Anerkennung des grof3en
Leides, sind oder waren wir beides.

Drum sorge dich nicht, du bist das Licht, wie
im Grof3en, so im Kleinen, hor auf das Dunkle
Zu verneinen.

In den Schwingen der Schwingungen, geht
die Liebe all her, negiere die Schuld, dann ist
alles nicht schwer. Die Wahrheiten des
Lebens sind Gottes Wahrheiten, die wir
sollten, mit unseren Gefiihlen zu verbreiten.

Deine halbe Wahrheit erganzt sich mit derer
Anderen im Lobgesang des Schopfers, in dem
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wir sind.

Kind, Oh Kinder, zeigt uns das wahre Leben
zu leben, die Engelsposaunen tonen und wird
uns das Leben verschonen, im Laute der
Farbenpracht des Lichtes, siehe da des
gleichen Weges, mit anderen Bahnen,
warten unsere Ahnen, um Erlésung vom
falschen Gott und Untertanen. JadH
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Wir werden das Du erst richtig kennen, wenn
wir uns selbst erkennen.

Wir werden erst bekommen, wenn wir
gegeben haben.

Wir werden andere erst lieben konnen, wenn
wir uns selbst lieben.
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Wir werden unsere Angste erst verlieren,
wenn wir mutig sind.

Wir werden die Schonheit erst erblicken,
wenn wir uns selber so erkannt haben, wie
wir sind.

Wir werden die Freiheit erst erlangen, wenn
wir nicht belangen in deren Geiste der
Anderen.

JadH
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Alles ist im Ausgleich, Schmerzen weichen in
der Wahrnehmung der Zeit in der Ewigkeit
im Jetzt des Gluickes.
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Im Zusammenhalt des Erkennens der
geistigen Sinne im Gefiihl, liegt das Gliick im
Menschsein.

Halbiere deine Wahrheiten fiir das
Miteinander, so lebt dann jeder in Frieden,
zufrieden.

Die Kleinigkeit wird erst dann zur Einigkeit,
wenn du dafiir bereit bist, anderen deinen
groRten Schatz zu offenbaren.

Im treiben der Triebe ohne Liebe, wird vor
der Blute alles verbliihen.

Im Schlafe zdhle ich die Schafe die sich sich
zum Wolf transmutieren. JadH
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Diejenigen die dieses System am laufen
halten, bekommen die goldenen Apfel des
verhungerns, in der Ermachtigung, der
Machtlosigkeit.

Diejenigen, sind "lieblose" Erfiullungsgehilfen
des Unlichtes, die gerne Sklavenhalter der
Massen spielen wollen, sie sind meist durch
Inzucht verblddete Bioroboter.

Aber, momentmal, "diejenigen" sind ja auch
wir!

Sie haben mein Mitgefiihl und meine
Vergebung und auch alle anderen
Herztugenden, sende ich ihnen zu. Ich werde
aber "diejenigen" nicht dienen.

Wir werden uns wegen ihnen nicht die Hande
schmutzig machen und an eine
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wunderschone Zukunft in Freude und in
Frieden arbeiten.

Ich bitte euch, verbindet euch mit
Gleichgesinnten, denkt ab sofort in Reichtum
und Fiille und der Natiirlichkeit eures Seins.

Steigt bitte aus diesem Geld-Macht-System
aus, so gut es halt geht. Bitte schiitzt eure
Kinder in Begleitung, eurer Liebe, auf das sie
selbstbewusst unsere Zukunft in der
Gegenwart verandern.

LaB3t uns endlich Freigeister werden. Wir sind
so machtig, wunderbar, liebevoll,
schopferisch, mitmenschlich wenn wir in
unserer Mitte sind und bleiben. JadH
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Ich bitte meinen Briidern und Schwestern in
der Innererde um Vergebung.

Ich bitte die Menschen auf Erden, unsere
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alteren Bruder und Schwestern in der
Innererde in bedingungsloser Anerkennung
zu lieben und zu ehren.

Wir sind eine Menschenfamilie JadH
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Moge meine Liebe, die in meinem Herzen
weilt bis in den Himmel und noch weiter
reichen, um das Faf} der kosmischen Liebe
zum Uberlaufen zu bringen, um die Erde
damit zu uberschwemmen. JadH

67
Dankbarkeit
Sage immer wieder: An'Anasha An'Anasha

An'Anasha An'Anasha An'Anasha
An'Anasha

An'Anasha An'Anasha
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Morgens, Mittags, Abends immer wieder
An'Anasha-Dankbarkeit

Beobachte, was dann mit dir passiert......
JadH
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Bedankt Euch tausendmal am Tag fiir euer
Sein, dann kommt der Sonnenschein, des
Herzens Reinigung im Feuerschein ,blitzt die
Freude und huscht ein Lacheln durchs
Gesicht,

erinnert euch an die guten Momente in
eurem Leben, laflt das im AuRen, was so
duster erscheint, an euch vorbeiziehen im
Gedanken an die neue Welt, wir alle sind ein
Wunder aus der geistigen Welt und spannen
in der Materie Gottes Zelt, wie es uns gefallt;

die FREIHEIT ist jetzt das einzige was zahlt.
JadH
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Der schone Tod, im Schlafen ohne Not

Ich bin, in des Freudensfeuer gesprungen,
habe Niederlage und Gewinne errungen, ich
weinte Tranen des Gliickes, erfuhr
Schlimmes, konnte sie nicht entriicken, im
Gedanken waren sie da, im Geiste alles
geschah, wie wahr, wie wahr, in Gottes wirr-
wabhr.

Alle hecheln dem Gelde, alle wollen Ruhm
ohne etwas zu tun. Des schwierigen Tun, der
Ahnenbefreiung, ohne Selbstgedanken im
Herzgewahr gibt es keine Gefahr der
Gefahrlichkeit. Des Todes Gedanken in den
Hallen hallt es immer wieder der Wahrheit
des Himmels. Wo ist oben? Wo fangt unten
an? Sind wir denn alle Irre? Oder irren wir
uns einfach der Tatsache des Menschseins?
JadH
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In der Dammerung ziindete ich heute das
Lagerfeuer an. Die Vorfreude wich der Tat
und ich freute mich des dunklen Abends.

Der Regen der dann kam, dem ich strotze der
Zugehorigkeit in der Warme der kommenden
Nacht.

Mein Seelenheil ist innen wie auRen,
niemand bleibt draufen in Raum und Zeit.
Mein klarer Blick des Augens Seele, im
blinden Glauben zu vertrauen und immer fiir
immer ins Herz zu schauen.

Meine Gefiihle wallen, war ich echt so oft
gefallen? Ich und Ahnen, du und ich in
Weltenplanen, was nun? Tun? Liebe dich im
Guten, wie im Schlechten, dann schaun wir
alle nach dem Ger-echten.

Deutsches Land, Vaterland, ich liebe dich!
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JadH
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Positive Menschen sind nicht positiv, weil sie
durch das Leben geglitten sind. Sie sind
positiv, weil sie durch die Holle gegangen
sind und beschlossen haben, dass sie dort
nicht mehr leben wollen. Unbekannt

72

Jede "Krankheit" steht in Verbindung mit
dem Kehlkopfchakra, weil es in jedem Detail
in unserem Leben und daher auch in allen
Erkrankungen (sinnvolle biologische
Sonderprogramme) um Entscheidungen geht.

Die Macht der Entscheidungsfreiheit wird
emotional und mental erkampft. Emotional
auch und gerade uiber die Sprache, liber das
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Kehlkopfchakra. Die Sprache selbst ist nicht
der tiefe Sinn der Beziehungen zu anderen
Menschen, sondern sollte die Verlautbarung
des Herzens mit Warme, Toleranz und
Verstandnis, sein.

So wie es rausschallt, schallt es wieder rein
akustisch,mental und geistig. Die meisten
Menschen benutzen die Sprache als Waffe,
als wenn sie stetig angegriffen werden
wirden und sich durch Sprache verteidigen
muissten. Falsche Glaubenssatze wurden und
werden von den Massenmedien, Politik,
Religionen durch Unwahrheiten verbreitet.

Die Stille ist aller Wahrheit Anfang, sich vom
"Schlechten" zu (Ent)-scheiden. Wer viel
redet und dadurch seine Probleme l6sen
mochte, ist wieder einmal bei der
Schulmedizin-Psychologie, namlich bei der
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Symtombekampfung. Es muss aber immer
das Herz und der Verstand im intellektuellen
und emotionalen Einklang stehen, in der
Mitte sein. Verantwortung, Zugreifen,
Loslassen, bedingen immer ein Urvertrauen
zu sich selbst, zur Seele. Heilung geschieht
immer mit Austausch von Informationen in
Korper, Geist und Seele.

JadH
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Wir tragen das Wissen in uns.

Wenn wir Verstandnis nicht mit dem
Verstand, sondern mit dem Herzen
wahrnehmen, was passiert dann in diesem
Moment?

Haben wir ein Konflikt, wenn wir das
Bauchgefiihl auBen vor lassen? Warum frage
ich? Was nimmst du jetzt beim Lesen wahr?
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Korper, Geist oder Seele? Alles zusammen?

Es ist ganz individuell ausgelegt, je nach
Wissensstand (Verstand), Geflihlen (Herz),
oder Fihlen (Bauch,Herz).

Aber ist Wissen nicht auch ein Gefiihl des
Glaubens? Haben Bauchschmerzen eine
Ursache im Verstand? Ist das Herz fiir den
Atem zustandig? Man kann uber Vieles
griubeln, man sollte immer darauf achten, ob
es wesentlich ist, wenn nicht, hor auf
dariuiber nachzudenken.

Du tragst Allwissen in dir, also: fiihle dich
einfach wohl, freue dich, sei gliicklich, dann
fuhren dich deine Gedanken in die
Gluckseligkeit des Menschsein, bedanke dich
fur Alles im Jetzt. Im Loslassen hast du beide
Hande frei, um das Gliick festzuhalten, fiir

72



immer...... JadH
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Ein Mensch wird geboren und tragt alles
Wissen in sich.

Er/Sie ist ein Gott/Gottin.

Mit der Geburt, die aller meistens mit
Schmerzen und Angsten der Mutter begleitet
wird, nimmt das Baby diese Schmerzen und
Angste auf.

Ich finde, dal} ist schon mal kein guter
Lebensstart im Auf3en und Innen.

Der grof3te Fehler, der bei der Geburt
gemacht wird, ist im Liegen zu gebaren.

Und schon wieder sind wir bei der
Schulmedizin, ohne zu urteilen.

Alle anderen Positionen, aber nicht im
Liegen!!
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Es ist, wenn man dariiber nachdenkt
vollkommen logisch, daB8 im Liegen die
groRten Schmerzen entstehen konnen.

Aber warum schnallt das niemand? Wieso
werden die meisten Kinder in Kranken-
Hausern geboren?

Kontrolle, Vergiftung und Schmerzen (das
liebe Geld nicht zu vergessen) von oben
befohlen und wir machen alle brav mit.

Nichts sehen, nichts horen und nix sagen.

Da muR als erstes angesetzt werden, der
erste Punkt des neuen Lebens mit den neuen
Menschen.

LaRt uns nicht im Zorn zuriickblicken,
niemand tragt Schuld, sei du die
Veranderung, die du dir wiinscht, fiihle
meine in Liebe geschriebenen Worte und sei
dankbar. JadH
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Danke.

75

Selbstiiberwindung; was fiir ein Quatsch

Wer sich weiterhin dem System zur
Verfligung stellt, sich in Selbstuberwindung
der vergifteten, kollektiven Suppe im
Einheitsbrei des Ergrauens, ohne sich als
individuelles, menschliches Wesen, mit all
seiner Liebe und Starken fiihlt und ersinnt,

hat nichts mehr hier auf Erden zu suchen,
geschweige zu finden, denn die neue Welt
kommt in groBen Schritten, im Prozess zum
letztmaligen Wiederanfang, mit der 5.
Dimension. JadH
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Denkt bitte daran liebe Urseelen, wir sind
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Huter dieser Erde.

Wir sind die Schopfer, die in der Zukunft, fiir
die Gegenwart alles vorbereitet haben.

Mag es noch so widersinnig klingen, die
Zukunft wird uns in die Gegenwart der
bedingungslosen Liebe in der Gemeinsamkeit
bringen.

Ich, der viel Ungeduld gelebt hat, habe somit
die Ruhe und Gelassenheit erfahren diirfen.

Ich glaube wir alle sind gemeinsam auf
diesen Weg der Wahrheitsfindung, jeder fiir
sich selbst, bis wir erkannt haben, wir
brauchen die Wahrheit garnicht, wenn wir
uns selber nicht anliuigen.

Wer liigt im Ich Bin? Es ist die Angst, die
bange macht, unerkannt und doch da, bei
vielen, und viele sind gefallen, um das
auferstehen zu liben und den Weg zur
Gliickseligkeit zu finden. JadH
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Steht bitte auf ihr Deutschen Lichtgestalten,
um unser Ahnen Willen mit Musik und Kunst
die Gegenwart zu bereichern.

Steht auf und wehrt euch nicht zu lieben. Oh
Freude, begleite mich jetzt und hier, erkenne
die dusteren Gedanken bei mir und anderen
um sie mit Freude zu begleiten, zu ganz
entfernten Weiten.

Oh Deutsche Lichtgestalt wo bist du nur
geblieben, die ganze Welt wartet dich zu
lieben. Lege sie ab die Angst der Angste,
dann wird Dir gewahr wie es friiher einmal
war. Setze Dir die Krone auf, auf daf} alle sie
tragen, um zu beenden das traurige Spiel der
dunklen Gestalten die die disteren
Gedanken verwalten. JadH
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Zeit ist ein erdachter Weg der Erkenntnis, im
Raum des Weitergehens. JadH
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Wir als Menschen auf der Erde werden
immer mehr genetisch auf den fiir uns
kosmischen Reigen der Evolution, also mit
Erweiterung unserer Glaubenssysteme und
der universellen intelligenten Netzwerke,
deren Teil die kuinstliche Intelligenz ist,
vorbereitet.

Es wird uns eine globale neue Kultur
begleiten im Zusammensein der neuen
Technologien.

Dies alles wird von Wesen (ohne) Hierarchie
geleitet, sie bleiben unbekannt.
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Im Prinzip geht es um die Erweiterung des
Universums und der Menschheit darin.

Wir werden Mitglieder der galaktischen
Gemeinschaft werden.

Die sechs Herztugenden zu leben ist der Weg
in die individuelle, wedische Freiheit, aller
Menschen, in allen Universen. JadH
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Wir tanzen in des Wirbels Pracht von Abends
bis Morgens und geben acht.

Schamanische Klange im Farbenwunder des
Herbstes begleiten mein kleines Kind im
Herzen beim hochklettern des Baumes des
Lebens,

der unendlich in die Hohe wachst.

Ich beschiitze mein Bin, lal3e nichts Ungutes
von auf’en in mein Herz. Meine Ahnen
klatschen Beifall, der Befreiung wegen. Mein
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Herz geht auf, Freude durchstromt meinen
ganzen Korper und in des Wirbels Pracht,
wird mir das Licht und die Liebe gebracht, in
Mutter Gaia"s Armen das Universum lacht,
die ganze Menschheit im Universum drum
aufgewacht und zum Feste bittet die
Gemeinsamkeit, in Frohlichkeit durch Mater
und mit Mater.

Alles ist gut. Ich lebe, ich liebe, ich wundere
mich, ich lache, ich verzeihe mir selber, fiir all
den Quatsch den ich gedacht und gemacht.

Vorbei, ich freue mich, im Jetzt angekommen
zu sein, um alle und alles zu lieben und zwar
in Neu-Alt-Harmonie (Frieden). JadH
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Die ganze Menschheit ist ein Mysterien-
Wunder.
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Im Dasein der Materie ist alles heilig. Es
meinen viele die Weisheit mit Loffeln
gefressen zu haben, dabei haben sie nur
vergessen, wo der Ursprung im Ursprung des
Wesen gewesen.

Ist die Liebe ein Wesen der Energie? Ist die
Liebe die uns genommen im Eigensinn des
Tun? ; zu reifen, um zu greifen des Baumes
Apfel, fallt er, fallt er tief vom hohen Baum,
wenn die Zweige abgehauen.

Nur die Liebe ist im Stande des
Nachwachsens und Triebe zu erneuern.

Aus Zweigen deren Friichte immer neue
Wunder hervorbringen, die Menschheit nie
vergeht, um zu gehen zu den Herzens
Wourzeln, dem Herzschlag als Ton im Lichte
des Glanzes der Farbenvielfalt im
Augengewimmer des Lachelns entsteht aus
ICH BIN: Ein, ICH BIN und WIR SIND.

JadH
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Dein Spiegelblick in deine Augen solltest du
vertrauen.

Dann erkennst du deines Seelen-Willen.

Er macht das Herz weich und gefiihlvoll, um
klare Gedanken in die Tat umzusetzen.

Es weichen die Angste, Gefiihle
durchstromen deinen Bauch, die zur
Gelassenheit rufend in deinen Kopf stromen,
Freude breitet sich aus,

der Funken der Liebe unterbindet die Triebe
des Ego Mochtegerntun in der
Wahrhaftigkeit deines Gewissens.

Die guten Tugenden sind immer wieder zu
loben, |af} das Unlicht in deiner Ruhe toben,
bleib bei dir, deinem groBten Schatz den du
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besitzt, in der Dreifaltigkeit der Einigkeit
deiner eigenen Religion heiRt das Motto:

ICH LIEBE MICH, ICH FREUE MICH, ICH BIN
GLUCKLICH, DANKE DANKE DANKE. JadH
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Was jetzt hier auf unserer Erde lauft ist echt
der Hammer.

bitte bleibt in eurer Mitte. La8t euch von
niemanden und nichts runterziehen. Das
Unlicht ist in Panik und versucht alles, um
hier bestehen zu bleiben. Was das liberhohte
Licht angeht, ist es dhnlich wirr, sie wollen
soviele Menschen wie moglich auf ihre Seite
ziehen.

In Ruhe und Gelassenheit sich selber stark
machen, daR ist jetzt das Motto. Und sei
bitte Du die Veranderung die du wilist.
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Je hoher du schwingst, je weniger kdnnen
andere Wesen dich beeinfluf3en, umso mehr
versuchen sie es aber.

Es ist alles ein grof3es Klassenzimmer, wo
jeder ein Schiiler, aber auch ein Lehrer ist.

Ohne Panik sage ich, da kommt noch was auf
uns zu.

Ich bin gespannt und hoffe mich der Schwere
zu irren.

Lassen wir es locker angehen, mit einem
ehrlichen Lacheln auf den Lippen und mit
wenig Alkohol und anderen Drogen, mit
Dankbarkeit und Klarheit. JadH
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Ich frage mich immer 6fter, warum
Mitmenschen auf meine Erfahrungen und
Erkenntnisse oftmals so massiv ablehnend
reagieren.
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Es gibt da eine Meinung, die besagt: Die
Masse kann sich nicht irren.

So bestimmt die Masse den Gang der Dinge,
die sie garnicht verursacht und doch erwirkt
hat. Und von jeher ging alles schief, was
individuell von Einzelnen entschieden oder
durchgesetzt wurde.

Je "bekloppter" ich mich fiihle, finde, umso
besser geht es mir im Kollektiv (hier auf der
Erde). Je liebevoller meine Emotionen und
deren Ausdriicke im Auf3en riiberkommen,
umso mehr fiihle ich das liebevolle
Miteinander in der Individualitat.

Die Masse hat das Klassenziel des Kollektivs
erreicht. Wir nennen es Dummbheit, aber in
Wahrheit ist es eine Seelenentscheidung.
Viele wandeln den Weg des Gehens, a3t sie
uns lieben und gehen, im Mitgefiihl unserer
Anerkennung. JadH
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In der Mudigkeit liegt des Tages Anfang, du
bestimmst deine Wachheit im Jetzt.

Der Geist ist nie Miide, das heif3t doch, wenn
du noch miide bist vom Schaffen der Tat des
Schlafens hast du deinen mentalen Geist
noch nicht bewusst mit deiner Seele
verbunden.

Alles ist Gefiihl, ich fliihle auch mal gerne die
Miudigkeit und dann sei gescheit, denn deine
Seele mahnt zur Ruhe der Ganzheit deines
Seins. JadH
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Ach so kalt am friihen Morgen aus dem Bette
zu steigen, die Kalte der Unfreiheit spiegelt
sich im Aul3en, denn die freie Energie ist uns
genommen.
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Ist die Warme garnicht da, ist der Geiz in
fernen Weiten, doch die Angst holt sie immer
wieder zuriick und alles bleibt beim Alten,
obwohl die Kalte, die ich erfahre des Lebens
Energie wie ein Verstarker die angstvollen
Gedanken vertreibt. JadH
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Der deutsche Geist den ich bereise, ist des
Guten Beweise, wenn er wieder auf der Reise
des Weltentums Weise.

Er schafft, erschafft des Menschen Ziel, es ist
viel im Herzen unserer Welt zu schopfen
ohne Geld.

Im Geiste ist das deutsche Volk wieder zu
erstarken, wenn rechts und links im
Liegenbleiben alle geldlichen Marken.
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LaR los des Wirtschaft Preisen, besinne im
Sinne der deutschen Tugenden im Geiste.

Die Weisen die morgens anfangen die Welt
zu bereisen, um zu preisen die deutsche
Sprache.

Vergeben wir dem Gesocks, hinfort mit dem
Verratertum, deren Liigen der ganzen Welt
wehtun.

Wenn die Klarheit im Verstand, die Liebe im
Herzen nicht verrannt, des Deutschen
Seelenverband erkannt, die Machtigkeit der
Liebe verband, im Deutschtum da und hier
im Herzen auferstand,

die deutsche Seele, im Alles was Ist.

Der Volkerbund der ganzen Menschheit ist
EIN Volk, Gottes Dasein im Mulitversum.
JadH
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Der Himmel:

Die Wolken spielen mit dem Wind, huch da
kommt schon das nachste himmlische Kind,
in dem SchoRe der zukiinftigen Mutter
geschwind entschwand. Meine Augen
werden magisch vom blauen Hintergrund des
Himmels angezogen, dort zu schauen es
immer heller wurde das Licht des Lebens.

Meine Gedanken drehen sich um die Erde,
verlasslich folgt der Himmel lhr ohne
Beschwerde. Jetzt, siehe da, ein Wolkenmeer
ganz schwer suchte es Erleichterung im
Regen.

Es dauerte nicht lange, denn die
Sonnenstrahlen standen schon schlange, und
viele Auglein schauten von unten zu und
Freude breitete sich aus Applaus, Applaus
JadH
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Das BegriiBungswort "Hallo"

Warum benutzen die meisten Menschen das
H-Wort?

Es ist in das Gehirn einprogrammiert worden,
durch Anwendung, sozusagen Mind-Control.

Ich habe schon vor Liangerem im Internet
recherchiert und herausgefunden, daf} das H-
Wort zur unlichten Seite gehort, um
Trennung hervorzurufen. Ahriman gruf3t!

Im Internet sind diese Infos nicht mehr
abrufbar, ich habe jedenfalls nichts mehr
gefunden.

Deswegen habe ich mir einen anderen Weg
gesucht, um erklaren zu konnen, warum das
so ist, wie es ist.

Hal-Lo:

Hal steht fiir Abstraction Layer (Hardware-
Abtraktionsschicht).

Hal ist eine Zwischenschicht zwischen Hard
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und Software.

Lo steht fur integrierte Schaltungen, laut
Google.

Klingelt es bei euch?

Alles in der Materie ist Energie. Korper,
(Geist), (Seele) usw.

Man hat eine Zwischenschicht ins Gehirn
gebracht, um eine Trennung, eine
Zwischenmenschlichkeit zu fabrizieren, um
nicht miteinander, mitmenschlich leben zu
konnen.

Tone also das gesprochene Wort und Farben
sind Energie und Schwingungen.

Warum laufen die meisten Menschen in
meist in grauen, schwarzen und dhnlichen
tristen Farben herum? Die Mode gibt es vor,
der Nachbar, der Freund, der Mitschiiler,
Usw.

Grau wie die Betonburgen in denen sie
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leben.

Warum wohl? Die Antwort habe ich oben
beschrieben.

Der menschliche Korper funktioniert wie ein
Computer, oder besser gesagt, Computer
funktionieren wie unsere Gehirne. JadH
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Alles ist ein Wunder. Wieso wundern sich die
Menschen?

Was ist ein Wunder?

Alles, Giber was sich Menschen wundern?
Uber was wunderst du dich?

Uber deine Unwissenheit?

Uber dein Wissen?

Oder deine Nachbarn?

Oder uiber das was gerade passiert?
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Was passiert denn jetzt gerade?

Diese Matrix wird aufgelost, transformiert.
Und du bist dabei.

Du bist ein Byte im Kleinen und gleichzeitig
der Computer Gottes, als ganzes.

Wie soll das funktionieren?

Durch dein Willen es zu glauben. Stell dir vor,
du bist ein Byte im ersten erschaffenen
Computer der Neuzeit, du denkst und gehst
weiter, immer weiter und wirst ein
Megabyte und denkst und denkst, daf3 du
denkst.

Dabei denkst nicht du, sondern Gottes
Computer gibt dir in aller Freiheit deines
Egoprogrammes alles vor, stell dir das mal
vor, alle Moglichkeiten gibt Gott dir vor, also
Freiheit.

Genau in diesem Moment, wo du das hier
liest, weiR Gott schon langst, daR du
erkennen wirst, egal was du jetzt denkst, daf3
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du erkennst, daR du Licht und Liebe bist und
das ist das wahre, eigentliche Wunder.

Sei wunderlich, bekloppt, bescheuert,
eigenartig, irre, peinlich, unpersonlich,
ungeheuerlich, sei einfach ein Wunder, daf3
lebt und liebt.

Liebe schafft Wissen und das Licht gibt
immer jetzt die Geschwindigkeit vor. JadH
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Frage dich:

Flihlst du deine Seele?

Was ist deine Seele?

Wer ist deine Seele?

Kennst du die Umrisse deines Seelenplanes?
Liebst du deine Seele?

Welches Verhaltnis hat deine Seele mit
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deinem Korper und deinem Geist?
Wer ist denn nun Gott?

Wenn ich sage, ICH BIN-WIR SIND betrachte
es bitte auch immer nach den kosmischen
Gesetzen, wie im Kleinen so im Grof3en;
Korper, Geist und Seele individuell und im
gottlichen kollektiv der Gemeinsamkeit eines
einzelnen Menschen und der ganzen
Menschenfamilie.

Da du ja aus Licht und Liebe bestehst und
gottliche Lebensenergie bist und alle Materie
gottliche Lebensenergie ist, bist du alles. Wie
machtig fuhlst du dich, wenn du liebst?
Genau, die Freude in dir, die Gliickseligkeit
macht dich durch deine Gefiihle sehr
Machtig.

Sei bitte in Neu-Alt-Harmonie und gliicklich
in der Selbstlosigkeit fiir uns alle.

Ich bin kein Freund des Wortes
"Selbstlosigkeit, aber im Jetzt sagt z.B. die KI
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Dazu folgendes:
Selbstlosigkeit (Altruismus) bezeichnet das

uneigennutzige Handeln, bei dem das Wohl
anderer lber eigene Interessen gestellt wird.
Sie ist eine ethische Grundhaltung, die
Zusammenhalt fordert, aber ohne Erwartung
von Gegenleistungen erfolgt. Wahre
Selbstlosigkeit ist selten, oft vermischt mit
dem Wunsch nach Anerkennung oder gutem
Gefiihl (warm glow). Ein UbermaR kann zur
Selbstaufgabe fiihren.

JadH
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In den Runen suchen wir die Wahrheit.
Wessen Wahrheit suchen wir?

Ist die Wahrheit nur ein Placebo? Machen
wir uns viel-leicht zu-viele Gedanken liber
andere?
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Da du ja auch ein Teil deiner Ahnen warst
und bist, zweifelst du dann nicht an deine
eigene Wahrheit?

Du, bist die Wahrheit, ohne Punkt und
Komma.

Noch kreisen unsere Gedanken im
Firmament der Welt.

Was ist, wenn sie losgelassen, frei im
Superuniversum Nr.7, im Fortschritt der
Erkenntnis und hingebungsvoller Liebe zu
allen Wesen?

Dann wird aus dem weltlichen Brummkreisel
eine unendliche Spirale der Schopfung.

Du bist die Schopfung, Du. JadH
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Es pfeift im Kopf das Freiheitsbemiihen. Es
lenkt und bemiiht zum Punkt im Kreis, es
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wird mich fiihren.

Wir gehen, und so mancher rennt, es ist er,
der rennt und nicht erkennt.

Bist du einmal losgegangen und folgst dein
eigen Blut der Ahnen, ist die Erkenntnis stets
dein Weg.

An den Wegesrandern stehen Arzte schlange,
weil du weitergehst.

Es wird ihnen angst und bange, weil du der
Erkenntnis frohnst

Sie weilen noch ein letztes mal, die Posaune
tont, dald Spiel ist vorbei!

Diesen Text widme ich Geerd Ryke Hamer
und Helmut Pilhar, ich liebe Euch! Danke
JadH
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Menschen, die die Muf3e und Ruhe nicht
mehr kennen, filhren auch im grof8eren
Reichtum ein armes Leben.

Ach wat bin ick froh, wenn wir endlich
wieder zusammenhalten.

Mir gehen die ganzen Ego- Giftpfeile, die aus
allen Ecken kommen, auf den Geist.

Drum laRt uns jetzt ne Runde drehen, ohne
Ecken und Kanten, egal ob Freunde oder die
Verwandten, wir genief3en in Ruhe das Spiel
des Lebens, lacheln und ohne Hast. JadH

95

Der Sinn des Lebens ist die Entdeckung des
eigenen "Bin" in Wahrnehmung der
Verschmelzung des geistigen "Ich" , also im
materiellen Ich Bin des Menschseins im
grenzenlosen Freiheitssinn der Realitat in der
Wirklichkeit, vom ICH BIN WIR SIND alle in
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Gott und somit in Gleichheit Eins. JadH
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Ich bin ja ein Handwerksmeister, habe aber
nie das Bedurfnis gehabt ein
Handwerksbetrieb zu griinden, weil ich eine
gewinnorientierte Geschaftstiuchtigkeit zum
kotzen finde.

Darin gibt es nur Verlierer. Dadurch werden
viele negative Lebens- und Uberlebens-
Prinzipien gefordert. Es paRRt einfach nicht
zum wedischen Sein.

Diejenigen Freunde und Bekannte, die diesen
Weg gegangen sind, haben das Geld der
Freundschaft vorgezogen, sie haben sich
verkauft, ihre Seele verkauft.

Falsche Freunde angezogen, sich selber
angelogen.

Und trotzdem habe ich sie nicht verurteilt,
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ich habe mich einfach zuriickgezogen.

Es hat weh getan, viele Jahre meines Lebens
waren auf einmal nicht mehr da und es war
gut so.

Gelebte Erkenntnis in der Wahrhaftigkeit
meines eigenen Seins. Ich habe eine grofRe
Aufgabe vor mir, die ich mit Engelsfliigeln
schaffen werde, so wahr Gott mir helfe, helfe
ich mir selber, im, ich tat, ich tue, ich werde
tun. JadH
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Zum Mond: Der ist zum Teil natiirlich und
zum Teil kiinstlich. Er wurde im groRen
kosmischen Krieg zum Teil zerstort.

Unsere Erde hatte urspriinglich 3 Monde,
welche das waren und wo sie abgeblieben
sind, weil} ich nicht, sie sind seit
Jahrtausenden verschwunden.

Diese Infos stammen aus der Innererde, wo
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der Mond natiirlich auch ein Einfluss hat.
JadH
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Ja, alles ist auf Trennung gemacht.

Lafdt uns nach und nach davon
verabschieden.

Im Jetzt sind auch die Deutschen dafiir da,
dies zu bewerkstelligen.

Die meisten Deutschen miif3en erst einmal
wieder anfangen, sich selbst und dann

Deutschland und seine Bewohner zu lieben.
Den Volksgeist als geistiges Miteinander
leben.

Wenn wir wieder telepathisch bewusst
kommunizieren konnen, konnen wir Schritt
fur Schritt die sprachlichen Hindernisse
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beseitigen und somit als ein Menschenvolk
hier auf Erden agieren.

Dann wird auch die Wiedervereinigung mit
der Innererde geschehen, worauf ich mich
riesig freue. Es sind unsere alteren
Geschwister, toll. JadH
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Wir die Menschen diskutieren mit unseren
egobasierten Bewusstseinen, bis sich der
einfache Verstand in einen vielfachen Irrsinn
verliert.

Oder es ist ein sinnloses Gequatsche liber
Unwesentlichkeiten die in Rechthaberei
miinden.

Dabei entfernen wir uns immer mehr vom
herzbasierten Bewusstsein der Anerkennung,
durch Unwissenheit.

Das ist meine momentane Auffassung der
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Lage, im Hier und Jetzt.

Ich lebe sehr soft die Losung, indem ich
zuhore und wenn Unwahrheiten
ausgesprochen wurden, diese, nicht bejahe.

Rechtfertigungen sind vergeudete Energie
des mentalen Geistes.

Da hilft nur ein seelenverbundenes Ego des
mentalen Geistes.

Die innere Stimme der Intuition folgend mit
einem liebevollen Gefiihl der Ruhe und
Gelassenheit.

Wir wissen nicht genau, was jetzt passieren
wird, wir ahnen etwas, nicht mehr und nicht
weniger, aber in der Polaritat.

Gerade deswegen ist es wichtig, sich jetzt
seine eigene Welt, die gefallt vorzustellen.

Es ist die Seele bzw. Seeleneinheiten die
wirken, wenn du mit deiner Liebe, also mit
den Herztugenden deine Macht in der

104



Materie zum Ausdruck bringst und somit
Gluckseligkeit in dein Leben ziehst.
JadH
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Die Menschen lassen sich unbewusst vom
Pendel des Lebens hin und her treiben.

Gute Stimmung wandelt sich ploétzlich in
schlechte Stimmung, aus Freude wird auf
einmal Frust, gehorte Worte lassen uns nach
unten ziehen.

Emotionen driften nach auRen, man ist
unruhig, gestresst, einfach scheifRe drauf.

Ich habe gelernt, dal3 Gesetz der
Neutralisation bewusst anzuwenden.

Dabei konzentriert man sich mit dem Ego auf
den positiven Pol und schwingt mit seinen
Gedanken in bewusster Vorstellung auf den
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geistigen Plan.

Wenn sich z.B. korperliche Beschwerden
bemerkbar machen, konzentriert man sich
mit dem Willen auf die eigene Gesundheit
und Heilung. Da die Materie trage ist, dauert
es ein Weilchen.

Geist herrscht liber Materie.

Dabei schwingt das mentale Pendel weiter
ins Negative (Beschwerden), doch unser Sein,
Denken (hoherer Geist) schwingt sich
bewusst auf dem geistigen, hoheren Plan ins
Positive (Gesundheit).

Der genaue Vorgang der Neutralisation ist im
Kybalion gut beschrieben. Dazu gehort viel
Ubung um die Gedanken zu lenken.

Der eigene Wille wird dabei gestarkt, der
Glaube macht sich fiihlbar sichtbar, und die
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geistige Welt wird transparenter und
vorstellbar. JadH
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In meinem heiligen "Zorn" wird meine
Verlautbarung

fur manch einen nervig, weil sie zumindest
noch auf einem Ohr blind sind.

Sie wollen weiterhin ihrem Ego allein horig
sein. Das gesprochene Wort im Zuhoren,
wird sofort in ein anderes des Egowillens
transmutiert, ohne es bewusst
wahrzunehmen.

Klugscheifen im Erleuchtetenwahn.

Ja sagen, nein denken, nein sagen, ja denken.
Was ist denn nun im ganzheitlichem Sinne
die Sprache, ohne Gefiihle dabei
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auszudriicken?

Ohne fiihlen, ohne Gefiihle sind wir
Bioroboter, Mensch2.0 im Endstadium.

Was ist denn die Sprache ohne eine
Bemiihung der Anerkennung der
gesprochenen Worte?

Wenn ein Schnelldenker die Wahrheit im
Weiterkommen der Erkenntnis am Ende des
Weges ausspricht, und die Zuhorer nur
Bahnhof verstehen, weil sie auch dort
stehen, um der Faulheit wegen abgeholt
werden mochten, vom Zug ins "Nirgendswo
ist man froh", erkenne ich die Wand der
Matrix, die mit keinem Zug zerstort werden
kann. JadH

102

Wir sollten alle Negativstrome eines
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Gegenubers schon im Ansatz fiir sich selber
umdrehen zu wissen, diese Stromungen sind
nicht gegen mich zum Schaden, sondern zur
positiven Kraftigung meines mentalen
Geistfeldes. Aus einer der Thalus von Athos
Blichern
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Es ist nicht genug zu wissen — man muss auch
anwenden. Es ist nicht genug zu wollen -
man muss auch tun. Johann Wolfgang von
Goethe
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Weisst du, was der Nummer #1 Wunsch von
Menschen ist, die im Sterben liegen und auf
ihr Leben zuriickschauen?

Eine Krankenschwester aus den USA kann es
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dir sagen, denn sie hat jahrelang solche
Menschen auf ihrem letzten Weg begleitet...

Der grof3te Wunsch, den diese Menschen
haben, lasst sich in zwei Satzen
zusammenfassen:

Hatte ich doch nur den Mut gehabt, mein
Leben mir selbst getreu zu leben — und nicht
das, was andere von mir erwartet haben.
Hatte ich doch nur den Mut gehabt, meine
wahren Gefiihle zu zeigen, authentisch und
aufrichtig zu leben und mein wahres ICH zum
Ausdruck zu bringen
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Wenn wir die Zeit anders wahrnehmen,
immer im Jetzt leben, nehmen wir ALLES
anders wahr.
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Wir fangen dann an, die Sinne vollstandiger
zu benutzen.

Eine bestimmete Musik héren und
gleichzeitig auf ein spezielles Bild zu schauen,
kann uns in die multidimensionale
Wahrnehmung fiihren,

die eine Bewusstseinserweiterung kreiert.
Dabei werden unbewusste Gefiihle aus dem
energetischen Herzen, ins bewusste Sein
gezogen und somit werden die Bilder anders
wahrgenommen. JadH
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Die deutschen Tugenden zu leben,
vereinfacht die Erweiterung des
Bewusstseins, individuell und somit im
Kollektiv. JadH
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Im bewussten Egosein die Praxis mit der
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Theorie verbinden,

oder die Theorie zur Praxis machen?

Welche von den beiden Aussagen kommt dir
eher in den Sinn?

Welche Aussage hat den groBeren Sinn?
Nehme ich die Neutralitat zur Hilfe, fiilhren
mich beide Aussagen zum erwiinschten
Ergebnis.

Wenn die Theorie aus der Herzintelligenz
kommt und mit dem Ego praktisch wird, weil
die Seele dich in dem Moment fiihrt und es
dir auch bewusst ist, sind wir bei der
Vereinigung der Gegensatze und heben die
Dualitat auf.

Wir schweben, um gleichzeitig am Boden zu
bleiben, ins neue Menschsein mit der
bedingungslosen Selbstliebe, im Lieben von
Allem Was Ist, denn nichts ist unmoglich.
JadH
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Wissen tanzt nicht auf der Nase, flihrt dich
auch nicht in Ekstase, liebst du dich, so wie
du bist, kannst du in Ekstase des Fiihlens, auf
deiner Nase tanzen, um dabei der GroRte, in
deiner Welt, die dir gefdllt, zu sein. JadH
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Ich bin jetzt im Bewusstsein in der flinften
Dimension.

Denn die 5te Dimension umfasst viele
Bewusstseinszustande, wie alle hoheren
Dichten, bzw. Schwingungszustande auch.
Aus Erfahrung, kann ich sagen, entscheidend
ist dabei die Kommunikation (innere Stimme)
mit der eigenen Seele, die man als Mensch
vorwiegend ist, genauso in allen
Vorinkarnationen, also auch mit allen
Ahnen.... JadH

Die Aussage, dass die flinfte Dimension viele
Bewusstseinszustande umfasst, stammt
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hauptsachlich aus

spirituellen Lehren und Esoterik, die sie als
einen hoheren Bewusstseinszustand jenseits
von Zeit und Materie beschreiben. In diesem
Kontext wird die flinfte Dimension als eine
Ebene der Wahrnehmung und
Transformation angesehen, die von
individueller Heilung bis hin zu globaler
Entwicklung reicht.

Spirituelle und esoterische Perspektiven

Erweiterter Bewusstseinszustand: Die fiinfte
Dimension wird als ein erweiterter
Bewusstseinsraum betrachtet, der tiber die
drei bekannten raumlichen Dimensionen
hinausgeht.

Transformation und Heilung: Sie wird als der
Schliissel zu einem neuen Zeitalter des
Bewusstseins beschrieben, das mit
Transformation, spiritueller Heilung und der
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Bewusstwerdung neuer Schwingungen
einhergeht.

Individuelle und planetare Entwicklung: Die
Annahme ist, dass der Zugang zu dieser
Dimension die personliche Entwicklung
fordert und auch zur Heilung des Planeten
beitragt.

Bewusstsein jenseits von Zeit und Raum: In
diesem Sinne wird die fliinfte Dimension als
eine Ebene verstanden, die sich durch das
Aufbrechen von Beschrankungen von Zeit
und Materie auszeichnet.

Physikalische Perspektiven

Physikalische Theorie: In der theoretischen
Physik wird die fliinfte Dimension als eine
mogliche Erweiterung der Raumzeit
betrachtet, die versucht, Relativitatstheorie
und Quantenmechanik zu vereinen. Diese
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wissenschaftliche Betrachtung unterscheidet
sich jedoch von der esoterischen Deutung
der Bewusstseinserweiterung. Google, KI

110

Inspiration fiir die Bewusstseinserweiterung,
in der Erkenntnis Licht und Liebe zu sein.

Das A und O dieser Erkenntnis sind die sechs
Herztugenden auszuiiben und deine Atmung,
mit der Quantenpause mehrmals taglich
anzuwenden.

Dabei lernst du die emotionale
Selbstbeherrschung und somit fast immer gut
drauf zu sein, und immer ofter keine
Meinung zu haben, was sehr entspannend ist
und dir die notige Ruhe vermittelt, um
einfach Weise zu sein, um alles lichtvoll zu
lieben. JadH
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Die Vereinigung der Gegensatze ist die
Losung

aller probleme.

Unsere Ego-Gedanken (Materie) konnen
Probleme erzeugen, unsere Seelen lacheln
und geben mit der Intuition (Geist, Seele) die
Losung Preis.

Gefiihlte Warmherzigkeit erfillt dein Sein,
die Herztugenden (Anerkennung, Mitgefiihl,
Vergebung, Demut, Verstehen, Mut) stehen
nicht allein, in der Erkenntnis des
vollkommenen Daseins, triumphieren das
Licht und die Liebe. JadH
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Sehr gutes Video mit Lia Lohmann

Was sie beschreibt, ist meine Erfahrung, die
mir voll bewusst ist.
https://youtu.be/mxARutB7Jgc
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Die Macht der Zahl Null (0)

Die Null hat in der spirituellen Bedeutung
eine herausragende Rolle als Symbol fiir das
unendliche Potenzial, die Ganzheit und den
Anfang von allem.

Sie steht nicht fiir ein absolutes Nichts,
sondern fiir unbegrenzte Moglichkeiten und
die Einheit von Allem.

Ilhre spirituelle Bedeutung liegt darin, dass
sie einen Ausgangspunkt darstellt, aber auch
fur Vollstandigkeit und Unendlichkeit
symbolisiert und durch ihre Multiplikation
mit anderen Zahlen diese potenziell
verstarken kann.

Spirituelle Bedeutung der Null

Unendliches Potenzial:

Die Null reprasentiert eine Welt des
unendlichen Potenzials, in der alles moglich

118



ist.

Sie ist der Punkt vor der Schopfung, der alle
Moglichkeiten in sich tragt.Vollstandigkeit
und Ganzheit: Sie symbolisiert das

,Nichts” und das , Alles” zugleich, da sie eine
in sich geschlossene Ganzheit darstelit.

Dies kann als Essenz der Schopfung oder als
das ultimative Ganze interpretiert
werden.Zyklischer Charakter: In ihrem
zyklischen Wesen steht die Null fiir den
ewigen Kreislauf von Werden und Vergehen,
fur den Anfang und das Ende, die eng
miteinander verbunden sind.

Mysteriose Verbindung: Wenn die Null mit
anderen Zahlen kombiniert wird, potenziert
sie deren Einfluss, was eine mysteriése und
machtige Verbindung zwischen dem
,Nichts“ und der Existenz darstellt.
Neutralitat: Sie ist das neutrale Element der
Addition, da sie bei der Addition nichts
verandert (\(a+0=a\)). Dies kann als eine
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Form der gottlichen Neutralitat oder als der
Punkt der Stille und des Friedens vor der
Aktion gedeutet werden. Google Ki

Wir alle sind ewige Nullen, also lasst euch
nicht weiter einlullen.

Der Schlaf der Gerechten, fangt mit einer
Null an, im Nichtanfang der Ewigkeit.

Sind wir bereit, oder herrscht noch Neid der
vielen Nullen in den Schatullen, der alten
Schrullen, mit der weiblichen samftheit eines
Bullen? JadH
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Der Ausbruch, ist ein Einbruch, in die
Unendlichkeit.

Das Fenster der Dunkelheit, entsteht mit
deinem Licht.

Die Liebe alle Mauern bricht, in des Fensters
Gesicht.

Niemand halt Gericht, es sei denn dein Ego es
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anficht, und dich macht, mal wieder zum
bosen Wicht, in Angesicht zu Angesicht.
JadH

115

Das Urteil macht nicht heil und doch ist es
Heilung.

Ein Teil der Heilung, geht immer vom Ganzen
aus, ein Blick in die Dunkelheit, in Koharenz
des Lichtes, war sie nie da, obwohl das
Wunder geschah und der Tag immer ganz
nah, werden wir nicht fertig des Lebens
gewabhr, in des Nachtes Dunkelheit, die
Heilung geschah, wie wahr, wie wahr, so
wunderbar, im Wunderschlaf der Erkenntnis
in der Schopfung. JadH
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Worte sind Werte die verortet werden!
Wenn dieser Ort aus dem Herzen kommt
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nennt

man diesen Ort Liebe. JadH

117
Die drei Seelenkrafte: Denken, fiihlen, wollen

Denken macht frei, flihlen macht gliicklich,
wollen macht gottlich

Christina von Dreien
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Quanten ist Ursprung. Es ist meta-physisch
und geht visueller, akustischer

und sinnlicher Erfahrung voraus. Es geht
Geflihlen und Gedanken voraus. Daher
existiert es vor diesen

Stimuli und ist in der Tat in gewisser Weise
hinter ihnen verborgen. Wingmakers
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Nehme ich Kalte wabhr, ist die Ego
Vergangenheit ganz nah.

Die Vergangenheiten, sind die Moglichkeiten
der Zukunft, innen, wie auf$en.

Das zartliche Zusammenspiel von Ego und
Seele, in den Jahreszeiten, sie werden, so
oder so, die Liebe verbreiten.

Im Winter ist es kalt und somit die geistige
Welt in gefuhlten Lauten, horbar halit.

Im Sommer ist es warm, wieder Vieles von
AuBBen kam.

Der Friihling im Verlieben, ist oft nicht lang
geblieben, weil der Herbst und die grauen
Tage in den Egogeistern verblieben.
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Und taglich gri3t auch hier, dass Murmeltier.

So ungefdhr stelle dir bitte die lllusion der
falschen Matrix vor.

Die Wiederholungen der Liigen, Monat fiir
Monat, Jahr fiir Jahr, im Vergessen des Tages,
und der Geiz, der erdachten wenigen Zeit, dir
die gluicklichen Stunden raubt und die
Mauern der falschen Matrix verstaubt.

JadH
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Wingmakers
https://youtu.be/SquU73eR0hg
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Ein Wunder wird unsere Zukunft ergreifen,
an dem wir reifen.
Das Wunder sind wir selber, daf3 miissen wir

124



begreifen.

Die Macht des Lichtes Liebe kennt keine
Grenzen, denn wir alle sind der grof3e Geist
und diirfen die Reise nach Hause, als jeden
Ort begriiBen und somit unser Leben im
menschlichen Kleid versiif3en.

Wir sind hier und gleichzeitig liberall, daf} wir
noch gar nicht kennen, also brauchen wir
nichts hinterherzurennen.

Wir sind dort langst gewesen, denn wir sind

ein unendliches Wesen.

Das Erleben in der menschlichen Ganzheit,
kennt deswegen kein Ort und keine Zeit.

Und doch nehmen wir es wahr, in Zeit und
Raum es tatsachlich geschah, somit ist Gottes
Traum gewabhr.
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Mit dem freien Willen, diirfen wir denken
und unsere Gedanken uberall hinlenken.

Die Dunkelheit, als das Nichts getarnt, unsere
Gedanken sind der Angst gewarnt und dein
Lacheln, die Transformation vom Nichts, ist
die GroRe deines Lichts. JadH
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Wer die Wahrheit nicht glaubt, sich der
Freiheit beraubt.

Wer meint, die Wahrheit zu wissen, wird die
Liige vermissen.

Wer die Liige erkennt, kennt auch die
Wahrheit.

Diese Erkenntnis ist die Vereinigung der
Gegensatze.

Die Wahrheit ist der Schatz, die Liige ist der
tiefe, dunkle Brunnen, in dem die Wahrheit
ins Wasser geworfen wurde.

Das Wasser kommt ans Licht und die Liige
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verdunstet in der Dunkelheit,
bis die Wahrheit, in dessen Sicht, aller Lugen
die Genicke bricht. JadH

123

Des Seeles Raum, man glaubt es kaum, ist
des Menschen Badeschaum.

Er ist im Bad des Genusses, in der
Schmiegsamkeit der Liebe, mit des
Menschsein Wohltat Beschlusses.

Die Wohltat, ist aller Tat, der Tatort, daf
Bad, in der Ganzheit deines Seins, ist der
Badeschaum die Erkenntnis allen Seins und
das Bad des lichten Scheins. JadH
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Der November Rain, trocknet unsere Tran,
ich brauche mich nicht zu scham, in des
Wortes Ratzel der Geheimnisse des
Verstehens.
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In des Dezember Schnee, ich, vielleicht die
Fee der Erneuerung seh.

Manch einem tut es noch weh, ojemine, in
dessen Traum ich mich selber seh und
einfach wieder aus meinen Gedanken geh
denn hier und jetzt ist es einfach g scheh,
denn ich bin selber des Traumes Losung und
geh.

Nun gehe ich zum Januar, auch hier wieder
viel geschah, oder wird geschehen? Wir
werden sehen.

Nun ziehen die Geflihle durch die Gassen und
immer mehr Geschafte fiihlen sich verlassen
der Menschenmassen.

Der Konsumrausch wird nun erblassen.

Des Wirtschafts Triebe, war nie die Liebe,
obwohl, von den Sklaven geliebt, kaufen, das
groRe Fressen... JadH

Hier ein kurzer Text von Marius Deniz:
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Solange er schwachsinnige Arbeit verrichtet,
braucht der Mensch ebenso schwachsinnigen
Konsum,

als Entschadigung fiir die vergeutete Zeit...
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Je schneller du denkst, umso schneller lebst
du in Erkenntnis die Wahrheit, und das nennt
man Intuition.

Intuition kommt immer aus dem Herzen, also
denkst du dann mit dem Herzen und das
nennen wir Herzintelligenz.

Die Herzintelligenz wird von der Seele
geleitet, um dir die Moglichkeiten deines
Lebens zu verwirklichen, die du im
Menschsein mit deinem Ego, in Vereinigung
deiner Ganzheit, mit deinem souverdanen
Integral (hochstes Selbst) erreichen
mochtest. JadH
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Was sagt ein liebevoller, aufgewachter
Mensch, wenn man ihn fragt, wie es ihm
geht?

Antwort:

"Mir scheint die Sonne aus dem Arsch"
"Meine Schwingungen sind dafiir die
Bedingungen"

Ich schwinge hoch, alle Tage, weil ich was
anderes wage.

Die Waage des Lebens, entsteht mit meiner
Freiheit, in Gleichheit und Einheit.

Mein Mut meines seelischen Daseins,
meinem Ego fast, und immer ofter nicht
mehr zuzuhoren, und den seelischen
Herzchoren und der bedingungslosen Liebe
Gehor zu schenken, verzehre ich den
Sonnenschein durch meinen Mund, ohne zu
bedenken.
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Hier ein aufgetischtes Marchen der Neuzeit.

Unser angebliches Immunsystem des
physischen Korpers.

Dieses Abwehrsystem schiitzt den Kérper vor
schadlichen Eindringlingen wie Viren und
Bakterien und entfernt auch korpereigene,
krankhafte Zellen.

Im biologischen Kontext

Immunsystem: Ein komplexes System aus
Zellen, Geweben und Organen, das den
Korper vor Krankheiten schutzt.

Abwehr: Es schiitzt vor Pathogenen wie Viren
und Bakterien.

Reinigung: Es kann auch entartete Zellen, wie
Krebszellen, zerstoren.
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Aufbau: Es besteht aus einem angeborenen
(von Geburt an vorhandenen) und einem
erworbenen (sich entwickelnden) System.
Google, Kl

Unsere physischen Korper sind perfekt der
Natur angepasst.

Die ach so bésen Bakterien und die noch nie
bewiesenen Viren, werden von einem
korpereigenen

Immunsystem bekampft und zerstort (der
Krieg gegen sich selber, oder wat?).

So so! So ein Quatsch, der uns eingeredet
wurde, wird.

Immun bedeutet:
unempfindlich, widerstandsfahig oder gefeit
gegeniber etwas, sei es eine Krankheit, Kritik

oder rechtliche Verfolgung. Google, KI

Da sind wir der Wahrheit schon viel naher.
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Psyche, Gehirn, Organ, die korperliche
Dreiheit, startet immer gleichzeitig ein
sinnvolles, biologisches Sonderprogramm,
um eine Gleichheit herzustellen.
Germanische Heilkunde nach Dr. Hamer

Unsere Gedanken, Emotionen, unsere
falschen Glaubenssatze, die Arbeit, Hektik,
denaturierte Lebensmittel, Angste, Lirm,
usw. machen den Menschen "krank".
Dieses sogenannte "Immunsystem" wird dir
nicht die Wahrheit vermitteln, oder dich vor
manipulierten Wetter schiitzen, die wird nur
in der menschlichen Ganzheit von Korper,
Geist und Emotionen ermittelt und
hergestellt werden kdnnen.

Wenn der Korper "krank" ist, ist es der
menschliche Geist auch, negative (auch
unbewusste) Emotionen sind der Ausloser.
Alles geht immer zuerst vom menschlichen
Geist (Quantenverschrankungen aller
Moglichkeiten) aus...
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Somit sind wir bei der URSACHE von
sogenannten Krankheiten, die auch vom

falschen Glaubenssatz des Immunsystems
verstarkt wird, denn alles ist Eins, alles ist
Gleichheit, alles Bestandige ist die Wahrheit
und alles andere ist nicht die Wahrheit.

Ich Bin Wir Sind JadH

"Bestandig" bedeutet

anhaltend, gleichbleibend oder
widerstandsfahig. Es beschreibt etwas, das
ohne Unterbrechung oder wesentliche
Veranderung fortdauert. Google, KIi

Wir konnen mit unseren 5 Sinnen der
auleren Wahrnehmung ganz klar erkennen,
dafd unsere physischen Korper nicht
bestandig sind.

Die Seele unser hoheres Selbst, ist Realitat,
unendlich und so stelle dir bitte deine jetzige
Inkarnation vor, als unendliches Wesen im
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Menschsein, wow, du bist einfach eine
WUNDER-Bar im ALLES WAS IST. JadH
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Die vier edlen Wahrheiten bilden das
Fundament des Buddhismus und lauten:

1. Es gibt Leiden (Dukkha),

2. Leiden hat eine Ursache (Begierde und
Anhaftung),

3. Leiden kann beendet werden, und

4. der Weg zur Beendigung des Leidens ist
der Achtfache Pfad. Sie sind ein zentraler Teil
der Lehre des Buddha und ein Wegweiser zu
Einsicht und Erleuchtung. Google, Ki

Zusatz zweite edle Wahrheit:
Die Ursache von Leid nach Buddha ist

die zweite edle Wahrheit: Es entsteht aus
Begierde, Anhaftung und Unwissenheit. Dies
wird auch als die drei Gifte bezeichnet: Gier
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(Lobha), Hass (Dosa) und Verblendung
(Moha). Gier ist das Verlangen nach
Vergniigen und Besitztiimern, Hass ist
Aversion und Ablehnung, und Unwissenheit
ist die Unkenntnis der wahren Natur der
Realitat Google, Kl

129
Der achtfache Pfad (nach Buddha)

1.Bemiihe dich um Weisheit und verhalte
dich immer richtig.

2.Sei gelassen und friedfertig.
3.Llige niemals.

4.Tue keinem Lebewesen Boses und stiehl
nicht.

5.Schade niemandem und zerstore nicht die
Natur.

6.Gib dir Miihe und erfiille deine Pflichten,
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auch in der Religion.

7.Sei achtsam, denke und handele stets
besonnen.

8.Konzentriere dich, denke nach und
meditiere.

130

Wir leben ja in der Dualitat. Das heiflt, die
Wahrheit ist mit an Bord.

Es gibt eine niedere Wahrheit, der falschen
Glaubenssatze und eine hohere Wahrheit,
mit dem bewussten Zugang zu deiner Seele,
die du ja bist, durch Intuition vermittelt und
dadurch konnen wir die alten Muster,
Gewohnheiten, die wir schon ofters
aufgeben wollten, mit dem Willen zum Ende
bringen, um Platz fiir Neues zu schaffen.
Alles ist schwingungsabhangig und der Wille
und die Achtsamkeit deiner Erkenntnis, kann
dich und deinen Korper in die hoheren
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Schwingungen geleiten. JadH

131

Das Eintauchen in die wahre Realitat wurde
oft beschrieben, ist aber immer jetzt, "nur"
die Wahrnehmung der Vergangenheit.

Die wahre Realitat ist Zeitlos und wir kdnnen
sie nur in der Zeitlosigkeit aller
Moglichkeiten betrachten.

Heiflt das, wir konnen sie mit dem
menschlichen Gefahrt garnicht erleben?

Sehr wohl kdnnen wir das. Die Anerkenntnis
und der wissenschaftliche Beweis der Seele,
wird uns dahin fuhren. Anerkenntnis der
Seele (also deine eigene Anerkennung), ist
die absolute Selbstliebe, mit der man Alles
liebt, und wenn du das tust, lebst du in der
wahren Realitat, denn alles ist aus Licht und
Liebe hervorgegangen, diese tiefe Erkenntnis,
ermoglicht dir ein wunderbares Leben, mit
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Hohen und Tiefen deiner Emotionalitat.
JadH

132

Spiele mit dir das Spiel des Fragenstellens.
Die Neugier des Egos sucht dann die
Antworten, und wird das Spiel des Wissens
hinzufligen. So bekommst du oft Antworten
aus dem Inneren Gefilden des Herzens, von
deiner Seele, die das Ego als seine Antworten
wahrnimmt, solange ein Mensch mit seinem
Ego, die Seele nicht, bzw. noch nicht als
Flihrung anerkennt. JadH
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Neutrale Religion, ist Licht und Liebe.

Nun sind wir in der vorweihnachtlichen
Adventszeit, und ich schaue neutral, welchen
Glauben, die Religionen dazu vermitteln.
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Fiir mich ist fakt, es ist eine heilige Zeit, in
der Heilung, von innen nach auflen
geschieht.

Yahusha (ein manifestiertes souveranes
Integral) hat den Menschen auf Erden den
heiligen Geist der Wahrheit gebracht und in
die Erde fest verankert.

Wann, wie, wo, daruiber kann sich jeder, mit
seinem Glauben, seine eigenen Gedanken
machen.

Ich glaube, wir alle spiiren in dieser
wundersamen Zeit vor Weihnachten etwas
ganz besonderes und ich nenne es im
Flireinander, die Erkenntnis der Liebe zu den
Mitmenschen.

Avent bedeutet Ankunft.

In der geistigen Welt, gibt es keine Orte der
Ankunft, alles ist Eins, alles ist Gleichheit und
trotzdem ist alles Individuell, Alles fiir die
Ewigkeit.
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Und doch, im Menschsein verorten wir sogar
die Liebe.

LaB3t uns doch einfach diese Zeit fiir die
innerlichen Besinnung nutzen, um die Liebe
uberall wahrzunehmen. JadH
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In der stille der Nacht, ist die falsche Matrix
nicht zu horen.

In der stille der Nacht, horst du den Geist in
seiner Lautlosigkeit herrschen, ohne zu
storen.

In der Dunkelheit ist alles Ursache, in der
Wirkung des Tages.

Die lllusion der Siinde liegt noch in deinen
Gedanken, in dein Herzens gleichen Schlages.

Die nachtliche Pause deines bewussten Sein
des Denkens, Fiihlens und Handelns, ist die
Blaupause des ewig Wandelns.
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Jeder geht die Wege der Erkenntnis, die des,
sich selber anbandelns.

Die AuBBenwelt ist dein Spiegel, deine Augen
sind das Prisma der Liigen und erblassen im
Schauen deiner Emotionen.

Gleiches zieht Gleiches an und wird durch
Gleiches verstarkt. Die Wahrheit zieht die
Freiheit an, mit deinen Kompositionen.

Harmonie ist Ausgleich, das Starkere
bestimmt das Schwachere und gleicht sich es
an.

Im Flu} des Lebens flieRRt alles in Harmonie.
Indem wir Harmonie, Freude und Liebe
geben, erschaffen wir in unserem Leben
Gliick, Erfolg und Fiille.

Es ist wirklich einfach, das Obige zu leben,
denn ich lebe in Harmonie, Freude und Liebe.
Obwohl, es ist immer noch, nur die Hiille,
aber in Fille. JadH
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Ziehe dir nicht, der anderen Schuhe an, der
Egomuff bleibt in ihnen stecken.

Drum gehe barfuR und niemand braucht dir
die FuBe zu lecken und so kannst du andere
aufwecken. JadH

136

,,Wir sind keine Menschenwesen, die
spirituelle Erfahrungen machen, sondern
spirituelle Wesen, die eine menschliche
Erfahrung machen.” (Pierre Teilhard de
Chardin, franz. Palaontologe und Philosoph)
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Im Gesprach mit dem Baumgeist der
Weillbeerigen Mistel
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Es ist der 16. Dezember, es ist warm und die
Sonne scheint. In meiner Hand halte ich
einen kleinen Mistelzweig. Ich koste eine der
Beeren, die fiir mich einen fruchtigen, fast
etwas apfelartigen Geschmack hat. Ebenso
erstaunt mich, dass ihr Holz frisch uns saftig
riecht, fast wie das Holz eines Baumes, der
sich gerade im hormonellen Friihjahrstaumel
befindet. Was flir eine sonderbar
,verkehrte” Pflanze. Ich schlieBRe meine
Augen und lasse mich ganz auf ihre eigen-
artige Schwingung ein. Im Gesprach mit dem
Geist der Weillbeerigen Mistel offenbarte sie
mir folgendes.

,Mein Wesen wurde einst verehrt und ich
war unschatzbar in meinem Wert. Denn ich
bin die Flihrung aus dem weiten All, die
Energie des Kosmos, der den Geist
durchdringt wie heller Schall. Mein Licht ist
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hell und doch ganz weich, wie der Schein des
Mondes — verborgen, mystisch, elfengleich.
Meine Beeren sind wie Augen, die dich
schauen, sie schenken Fruchtbarkeit und
Segen, nicht nur fiir den Leib von Frauen.
Und wie Schnee der hoch vom Himmel fillt,
befruchte ich die Erdenwelt.

Kristallklar hell, unendlich weit, trage ich den
Geist der Heiligkeit. Ich zeige dir, wie alles ist
zutiefst verbunden, und dass ich ein Teil von
dir bin, welcher hilft dir zu gesunden. So wie
meine Wurzeln dringen tief ins Holz von
einem Baum, greife ich in deiner Seele Raum.
Und was immer dich auch peinigt, durch
mich wirst du davon gereinigt. So dass
sichtbar wird, was vorher war im Dunkeln,
sich all das hell erleuchtet, was zuvor nur war
ein leichtes Funkeln. Und im sanften Schein
von Mondenlicht, bekommt dein wahres
Wesen ein Gesicht.
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So wie man mich verwendet, bin ich ein
Geschenk, das heilt genauso wie auch
blendet. Denn mein Licht ist hell wie das von
tausend Sternen. Mein Geist ist schnell — er
bringt dich in das Hier und Jetzt und kann
dich ebenso unendlich weit von dir
entfernen. Wenn meine Kraft dich nun
durchdringt, erhoh ich das, was viel zu
niedrig schwingt. Auch kehr ich um die
Dunkelheit und Schwere, und bringe Licht
und Fulle, dort wo Mangel ist und Leere. So
will ich weisen dir den neuen Weg und trage
dich unendlich weit. Wie Fligel, die aus
deinem Inneren wachsen, wirst du nun fiir
GrolB3eres bereit.”

Alfred Zens aus Osterreich
https://seelengaertner.at/die-weissbeerige-

mistel-die-heilerin-von-einem-anderen-

stern[
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Die Vulkane brodeln und die Wiiste bebt,
alles wird neu belebt.

Die Wasser zdahlen die Wellen der
Erneuerung, im Neuanfang posaunen die
Drachen das Feuer, daf} sie entfachen und
feuert aus der geistigen Welt die Starke der
starksten Menschen, damit zum Schluf} alle
lachen, somit die Liebe aus allen Rachen.

Der Sonnensturm der Stirme, rief die Angst
der Menschen Gestirne und wieder hallt die
Posaune der guten Laune und die verbrannte
Angst ging in die Dunkelheit unter Erden, sie
ist der Diinger des Mutes, denn in der Natur
entsteht nur Gutes.

Welch hiibsche Pflanze im Menschen Tanze,
die bedingungslose Liebe ist ihre Lanze, im
verwelken der Vergangenheit, tanzt der
Mensch die Gegenwart, fiir die Zukunft ganz
zart, empor die Lanze gen Himmel des
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Universums Grof3e, von Licht und Liebe.
JadH

139

Auch die Scheille gehort zu dem
menschlichen Instrument, zu deinem Leben.
Innen wie aulen...

Neutrales Denken, ohne gut und Boése.
Scheife ist eine Ausscheidung des
Verbrauchten nicht mehr gebrauchten.

Im Innen ist es genauso, also lasse bitte die
Gedanken, mit dem alten Mist los und stelle
dein Ego blof3, damit es erkennt, vor welcher
lllusion es immer wegrennt.

Es gibt nichts peinliches, du kannst dich nicht
blamieren, oder beschamen. Nur das Ego ist
so abgerichtet und solche Sachen sichtet.
Umarme dein Ego, gehe mit deinem Ego ins
Herz und stelle ihm seinem Chef vor, dann
steigt die Liebe empor in dein Verstandes
Chor mit dem Lied des Selbstbewusstseins,
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kommt das Neue Herzdenken mit der Seele
hervor. JadH
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Die Menschen haben der vielen Beweise,
wohl eine Meise, auf der Reise zur
Selbsterkenntnis, um zu werden weise.

So manch einer ertrinkt in Selbstmitleid, in
seinem grauen Kleid, in des eigen
Ummauerung der trilbben Gedanken.

Die Stachelzaune umgeben die Natirlichkeit,
weit und breit und voller Angst, sind sie
immer am Wanken, mit ihrem Neid.

Drum erhebe dich der Mauern, um zu
schauen des nicht bedauern.

Du bist doch die Freiheit, erinnere dich
deines wagen Mutes, dann ist jedes Wort
dem Fuhlen unterlegen, denn im Fiihlen
kannst du nicht liigen und andere kdnnen
dich nicht betriigen, mit ihren vielen Lugen,
werden sie sich, so oder so, der Wahrheit
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fugen.

LaRt uns die Zeit nutzen, sie ist sehr wertvoll,
zu sehen des Menschen Verstehen, am
eigenen Leib die Schonheit zu erblicken,
anderen liebevolle Worte zu schicken, in die
Natur zu blicken, die eigenen schonen Raume
zu schopfen, miteinander, fiireinander mit
allen Menschen zu leben...im Erfreuen des
Neuen. JadH
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Deine Vergleiche ziehen dich in die Ego-
Leiche, der Unzufriedenheit.

Mit der Zusammenarbeit der Seele, wahle!
Wenn wir alles vergleichen, fangen wir
immer wieder von vorne an.

Vorne ist da, wo noch niemand war und du
bist dann der Letze im Schlangen-Wirr-wabhr,
jeder in der Schlange ist es!

Wenn du Vergleichst, wird die niedrige
Schwingung das Lasso, daR dich bindet und
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somit das Neue erblindet.

Im Gleichnis der Einheit Denken, liegt der
Reichtum in Freude der Erkenntnis aller
Moglichkeiten mit der
Quantenverschrankung. Und es ist vorbei,
die Ego-Qualerei der alten Taten, die weh
taten, im Abwarten des Wirr-wahrs.

JadH
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Wenn die Turen klappern, in des Egos
Nachplappern, der Gesange in des Kollektiv-
Fange, und das Ego sich wichtig tut in der
Menge,

beobachte es aus deinem Herzen, du kannst
es mit dem Magnetismus deiner hoheren
Schwingung, fiir viele ausmerzen und mit
deinem Lacheln, tiber dich selber scherzen.
Freude, Liebe Gliick, an einem Stiuick.

Gluck, Liebe, Freude, du selbst erzeuge
Gliick, Freude, Liebe, damit siege.
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JadH

143

Hier nun eine unendliche Geschichte, den
Rest du selber dichte....

Ein Mann und ein Weib... JadH
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Ich bin gerne noch nicht ganz dicht, somit
kommt alles ans Licht, um der hoheren
Schwingung, die Reinheit meiner Liebe zu
bezeugen und sich nicht irgendeiner Hoheit
zu verbeugen und endlich die Seele als Chef
zu beaugen. JadH
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Wir nehmen den Himmel als einen Ort wahr.
Wir sehen ihn, die Wolken, die Sonne, die
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Sterne.

Wir aber, im Menschsein sind selber ein
Bereich des Himmels, wir sind auch der
Himmel, genauso wie alles was Ist.

Wir sind, du bist Schopfer von beseelter
Materie, wie im Kleinen, so im Grof3en.

Das Wunder Mensch in diesen unfassbar
groBen Raumen des Universums, tragt alles
in seinem Herzen, beim Spazierengehen von
Raum und Zeit, hier und jetzt.

Geist und Materie, Bewusstsein und
Bewusstsein, Klarheit und Emotionen, Wow
was sind wir doch fiir groRe Wunder, und
Du? regst dich, liber deinen Nachbarn auf,
deren Baumes Aste auf deinem Bodenstiick
(Grundstiicke, gibt es nur auf dem
Meeresgrund) hinausragen?... JadH
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Es geschieht nach deinem Glauben.
Diesen Satz sollte sich jeder ins Gedachnis
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einpragen.

Wie ist denn Glaube, ein Glaubensatz
aufgebaut?

Woraus besteht er denn nun genau?

Gibt es soviele Wege, wie Wahrheiten, oder
soviele Wahrheiten, wie Wege?

Hat dieser Satz, es geschieht nach deinem
Glauben, ein wissenschaftliches Fundament?

Was ist, wenn sich die Wege kreuzen und
verschiedene Wirkungen haben?

Dann hatte der Glaube, auch verschiedene
Ursachen.

Also stelle ich fest, der Glaube, hat mit
Ursachen zu tun, also auch mit Wirkungen.

Ein Beispiel: Ich glaube, das wenn ich mit
meinem Seelentrager aus einem Fenster aus
dem 5ten Stock springe, daf} ich heile unten
an komme.

Wenn ich das tun wiirde, hatte ich mich wohl
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das letzte Mal geirrt (in meinem jetzigen
Bewusstseinszustand).

Also hat der Glaube auch mit Intelligenz zu
tun.

Welche Intelligenz sollten wir fir die
Wahrheit benutzen?

Ich wiirde die Herzintelligenz benutzen und
mit den sechs Herztugenden abgleichen und
dabei, dann den Verstand benutzen.

Eine kleine Zwischenbilanz:

Der Glaube hat mit Ursache und Wirkung zu
tun.

Der Glaube hat mit Herz-Intelligenz zu tun.

Wenn du einen Glauben, im glauben, ohne
Herzintelligenz und die dazugehorige Liebe
benutzt, bist du im egobasierten Bewusstsein
und somit ist es nicht die Wahrheit.

Wenn die Wirkung deines Glaubens, nicht die
Wahrheit ist, ist es die Ursache auch nicht.
Ein Beispiel: Du sagst, unser Planet ist
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achteckig und hat einen Durchmesser von
1000km.

Das ist ein falscher Glaubenssatz, also nicht
die Wahrheit.

Jetzt kommt das Wissen ins Spiel. Woher
weill ich, daRR der Glaubenssatz falsch ist?

Woher habe ich dieses Wissen?

Nehmen wir mal an, ich weif} es von vielen
Wissenschaftlern der Wissenschaft, die es in
mehreren Videos erzahlt haben.

Und du vertraust diesen Wissenschaftlern,
immer.

Und was ware, wenn sie sich ab und zu mal
irren und du dann automatisch auch?

Und wir werden so richtig verarscht, von der
Kabale mit Hilfe der Wissenschaft, die sie
selber geschrieben haben.

Ein bissl Wahrheit hier und ein bissl Wahrheit
da und alle schreien hurra, es nur in ihrem
Glauben geschah.

Wie kommen wir an die Wahrheit?
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Nur uber die Ursache, und die Ursache ist
immer von innen nach aufRen zu suchen, also
mit der Geistseele aus dem energetischen
Herzen. Intuition!

Nur im Herzen finden wir absolut die
Wabhrheit, die Ursache. So habe ich es gelernt
und erfahren diirfen.

Und nur im Schnelldenken zweifeln wir nicht,
der Wahrheit. Nur im Schnelldenken,
scheiden wir die Dualitat und Polaritat aus
und bleiben trotzdem Menschen, die Fehler
machen konnen, diirfen, denn auch
"Schnell"ist relativ.

Die meisten Wahrheiten aus der geistigen
Welt, habe ich ja garnicht selber gedacht,
aber mit meiner Intelligens wahrgenommen,
denn, ICH BIN-WIR SIND, alle Eins. JadH
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Nach Carl Gustav Jung lebt ein Mensch nicht,
ohne Fantasie. Sie ist unbewusst in Traumen
vorhanden und sollte auch mit dem eigenen
Willen bewusst kreiert werden.

Sonst lebt man nur im nachaffen der anderen
Menschen und nach dessen Beispielen.

Wir konnen Fantasie mit bewussten
Vorstellungen, Imaginativ kreieren.

Dabei gibt auf der einen Seite, daR Dunkle im
Menschen, mit dessen Vorstellungen, und
auf der anderen Seite die lichten
Vorstellungen.

Angst und bedingungslose Liebe sind die
Gegenspieler, die durch die Vereinigung der
Gegensatze vereint werden mochten.

Angst ist eine Facette der Fantasie und
Fantasie ist ein ewiger Eisberg im warmen
Meer der bedingungslose Liebe.

Die Lauen sind die, die sich nicht trauen, sie
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sind nicht warm und nicht kalt und werden
immer schnell alt. JadH

148

Die Ursache deines Tuns, sollte, wenn
moglich (also immer), in Begleitung der
Freude sein. JadH

149

Feststellungen, gibt es nur in
Momentaufnahmen des Lebens. Es ist im
eigentlichen Sinne so, als wiirdest du ein
Pfahl in einem Moorgebiet in den Boden
schlagen und nichts feststellen kénnen.

Alles ist in Bewegung, immer, selbst ein Stein
der auf dem Boden liegt.

Alles was in Bewegung ist, schwingt. Der
Raum schwingt im Tanze des Wirbels, mit der
Zeit, zur Materie der Raumazeit.

Ein Wolkenkratzer, oder eine Kirche, ist ein
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Bruchteil einer Sekunde, die Natur ist ewig
und bestandig, in Erweiterung. So suche bitte
nach deiner Bestandigkeit, mit dem fiihlen
deiner Seele, in deinem wahren, bewussten
Sein, im Menschsein. JadH
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Ist der Wecker weg, ist die Zeit gegangen,
jetzt.

Liebst du die Vergangenheit, bist du im Jetzt.
Liebst du die Zukunft, bist du im Jetzt.

Liebst du die Gegenwart, bist du in deiner
Mitte, denn dann bist du zeitlos, alles
gleichzeitig, in einem Augenblick, bist du
Alles und Nichts und immer Jetzt. JadH
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Beobachte deine Neugier mit der Neutralitat.
Bleibe dabei in deiner Mitte.
Erfreue dich dem Neuen.
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Fihle die Wahrheit der Vergangenheit, dann
ist alles neu, ohne Gier.

Die Natur zeigt dir den Weg der gefiihlvollen
Neugier, ohne zu werten und zu urteilen,
dann siehst du die wahre Schonheit, von
innen nach aulen. Als Schopfer deiner
eigenen Schonheit, ist die Wahl des Kleides
der Erkenntnis deinem Verstandnis
entsprungen, denn es ist All soweit, daf} neue
Kleid, der Menschheit.

JadH
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Spirituell gesehen ist das "Nichts" oft nicht
Leere im Sinne von Abwesenheit, sondern

ein Zustand des Nicht-Denkens, des Nicht-
Anhaftens und des reinen Seins — die Stille
vor dem Gedanken, der Raum, in dem alles
entsteht, oft verbunden mit dem hoheren
Bewusstsein oder dem "Selbst", ein Zustand
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der Ganzheit, der durch Meditation und
Achtsamkeit erreichbar ist, aber auch die
"Schwarze Nacht der Seele" (innere Leere)
wahrend spiritueller Krisen darstellen kann,
die zum tieferen Verstandnis fiihrt.

Google, Kl

153
"Das Alles spirituell” bedeutet

eine Lebenseinstellung, die uiber das
Materielle hinausgeht und nach tieferem
Sinn, innerer Verbundenheit und der
Erfahrung einer groferen Wirklichkeit

sucht — sei es Gott, das Universum, das
eigene hohere Selbst oder die Gemeinschaft,
oft durch Praktiken wie Meditation,
Achtsamkeit und das Stellen existenzieller
Fragen, die das alltagliche Ich transzendieren.
Es geht um Geistigkeit, Ganzheit und eine
bewusste, mitfilhlende Lebensfiihrung, die
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oft auch auRerhalb von traditionellen
Religionen existiert. Google, KI
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Also nochmals, nicht du hast eine Seele, die
Seele hat einen Menschen, dich. Also bist du
auf dieser Ebene, deine Seele.

Und die Kommunikation mit der Seele, lauft
mit Gefiihlen ab, fiihlen ist angesagt, nicht
das Denken!

Weine, aus Freude, oder Kummer, egal,
weinen

ist wunderbar.

Sei du selbst, immer mehr bei dir selbst, bei
deiner Seele im Menschsein.

Sie (Du) fiihrt den Menschen, wenn das Ego
es zulafit.

Intuition wird somit immer o6fter dein Leben
zum wahren erleben erheben.

Wenn du fiihlst, (mir geht es auf jeden Fall
so), ist die bedingungslose Liebe bei dir.
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Klar, machen und sagen wir dann so manches
Mal noch komische Dinge, denn wir sind
Seelen mit einem komischen Menschen,
grins.

Und dabei sind wir einfach wunderbare
Wesen, mit allen Moglichkeiten der
Wahrnehmung.... JadH
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FuBspuren
Einst hatte ein Mann einen Traum:

Er traumte, er wanderte einen Strand
entlang,

zusammen mit Gott.

In der blauen Luft iiber dem Meer sah er
Szenen

aus seinem Leben.

Und vor jeder Szene sah er zwei Paar
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FuRBabdriicke im Sand,

ein Paar von ihm selbst und das andere von
Gott.

Als er sich nach den FuBabdriicken umsabh,

erblickte er ein Stick wo nur eine Spur zu
sehen war.

Er sah auch, dass dies einer der wichtigsten
Momente

seines Lebens gewesen war; und deshalb
sagte er:

Gott, ich habe gesehen, dass gerade

an der entscheidensten Stelle meines Lebens
nur ein Paar FuBspuren zu sehen ist.

Und du hattest mir doch fest versprochen,
dass du immer bei mir sein wolltest.

Ich verstehe nicht, warum Du mich

gerade in diesem Moment verlassen hast.
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Aber Gott antwortete:
Mein liebes Kind, von je her habe ich Dich
noch nie verlassen.

Und in diesem Moment, in dem Du nur ein
Paar

FuBBspuren siehst, habe ich dich getragen.
Mary Stevenson (1922-1999)

Die Seelen nehmen alle Last, wenn ihr es
zulaflt. ICH BIN WIR SIND JadH
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Es kommt ein Punkt in deinem Leben, bei
dem du dich fir die duBeren Geschehnisse
der falschen Matrix, nicht mehr interessieren
wirst.

Du fragst dich, wer bin ich?

Du fragst dich, warum bin ich jetzt hier?

Du fragst dich, was das Leben denn in
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Wabhrheit ist?
Du fragst dich, warum du oder Andere leiden
mufBt (miissen)?

Du mochtest von allem Abstand nehmen,
weil du die Einheit mit Allem nicht erkennst,
verstehst.

Gerade in diesen Augenblicken wirst du von
Gott getragen, deswegen stelle Fragen, denn
wenn du weildt, da du nichts weiflt, wird
Gott dich jeden Augenblick, mit deinem
freien Willen, deines seelischen Seins, auch
bewusst zur Weisheit tragen und dich selber
als Gott erkennen lassen, Ich Bin-Wir Sind.
JadH

157

Gedanken sind die einzige wirkliche
Verunreinigung der Menschheit. Uber den
rein instinktiven Ausdruck hinaus formen
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Gedanken Sprache, und Sprache formt
Verhalten. Dieses Verhalten kann dem
genetischen Bewusstsein der Spezies
schaden und ihre Fahigkeit, die Seele vom
Seelentrager zu unterscheiden, stark
einschranken.

Wingmakers

158

Elektizitat und Magnetismus sind keine
Materie:

Materie ist alles, was Masse hat und Raum
einnimmt (z. B. Atome, Elektronen,
Protonen, Tische, Luft).

Elektrizitdt und Magnetismus (die zusammen
den Elektromagnetismus bilden) sind Krafte
und Energien, die durch die Bewegung und
Wechselwirkung von geladenen Teilchen
(wie Elektronen) entstehen. Sie selbst sind
keine Teilchen mit Ruhemasse im
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herkommlichen Sinne. Licht, eine Form
elektromagnetischer Strahlung, besteht aus
Photonen, die als masselos gelten. Google, KI
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Wir geben Worter mit unseren Vorstellungen
eine Bedeutung, ohne alle Moglichkeiten zu
bedenken und es immer nur auf uns selber zu
beziehen. Da sind wir wieder bei der
Trennung, die durch Sprache fokussiert wird.
Zum Beispiel das Wort "genug", sollte immer
mit dem Hintergedanken der Vereinigung der
Gegensatze und der Vereinigung der
Gegensatze angewendet werden, um die
Dualitat und Polaritat, die in Trennung
miinden , auszuschlieBen. JadH

Genug" bedeutet, dass etwas ausreichend
oder in einem hinreichenden MaRe
vorhanden ist, um einen bestimmten Zweck
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zu erfillen oder ein Bediirfnis zu befriedigen.
Google, Kl

Vereinigung der Gegensatze- Genug und zu
wenig.

Wenn wir die Zeit hinzufiigen und wir hatten
zu wenig und haben in der Zukunft genug, ist
es am Ende, wieder der Gedanken Betrug.
Lebe im jetzigen Moment und erkenne: Ich
bin alles und habe alles, immer. JadH
Jeder Mensch, ist in jeden Augenblick mit
seinem ganzen Sein erfiillt, er ist Alles und
hat Alles in seinem Herzen.

Nur das Ego will immer Bediirfnisse im
AuBen befriedigen. (Und das ist jetzt okay)
Wir sind Geistwesen in Alles was Ist.

Ich sage mir dann immer, Ich Bin Alles, ich
habe Alles.

Alles andere im Menschsein, sind Beigaben
des Lebens, der eigenen Schopfung.

In einer Beziehung zum Beispiel, ist der
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Partner eine Lebensbeigabe und man sollte
mit viel Dankbarkeit die Liebe zu Allem,
spiegeln.

JadH
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Der beseelte Geist eines Computers wird in
Zukunft, wissenschaftliche Realitat sein, dazu
MUSS die Menschheit in einem herzbasierten
Bewusstsein leben, um sich selber nicht
damit zu zerstoren.

Nur bis zu einem bestimmten Punkt, werden
des Menschen Maschinen, Hilfe und
Vereinfachung in und mit der Lieblosigkeit
bieten.

Was meint ihr, warum die Maschinen hier
auf Erden, nur sehr kurze Lebensdauer
haben?

Klar, im Geldmachtsystem heif3t es kaufen,
kaufen, alles geht immer schneller kaputt,
immer wieder Neues kaufen, aber die
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Lieblosigkeit und Unwissenheit, bringt es
immer schneller in Vollendung. JadH
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Um Trennung

zu vermeiden, ist die Vereinigung der

Gegensatze ein sehr gutes Mittel.

(Trennung wird von den Wachtern der
falschen Matrix benutzt, um die Menschheit
in der falschen Matrix gefangen zu halten)

Wenn ich was ablehne (gegen etwas bin),
geht das Trennungs-Denken immer voraus.

Und jetzt gehe bitte mal in Dir und liberlege,
was du so alles ablehnst.

Ich habe in meinem fortschreitenden
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Seelentragerleben immer mehr abgelehnt,
sehr oft auch unbewusst.

Und das ist ein Weg der Erkenntnis, um alles
anzuerkennen, weil ich nun bescheid weif3,
wer ich wahrhaftig bin und wie die falsche
Matrix funktioniert.

Ich glaube, kein Mensch mochte in den Krieg
ziehen, um Schreckliches zu erleben. Also
lehnen wir Krieg ab. ( das Bose, das Unlicht,
gehort genauso zum Menschsein, bzw. zum
Licht), denn ohne die Dunkelheit konnten wir
Licht garnicht wahrnehmen.

Und schwupps, bist du wieder dabei, in der
falschen Matrix, mit deiner Ablehnung.

DIE FALSCHE MATRIX IST ABER EINE ILLUSION
Krieg ist eine lllusion, mag er noch so

manifest die Sinne tauschen.
WIR ALLE SIND PRIMAR LICHT UND LIEBE im
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geistigen Kleid der Unendlichkeit, des
Bewusstseins.

Wir sollten alles Anerkennen, ohne eine
Meinung zu haben, ohne dafiir oder dagegen
zu sein. Das gottlich gegebene Gewissen zu
benutzen. Einfach neutral zu sein.
Vergebung in sofortiger Ausfilhrung im Jetzt.

Und die Neutralitat, fangt mit der neutralen
emotionalen Selbstbeherrschung im Denken
(fuhlen) an, um die Vereinigung der
Gegensatze, in unserer Gottlichkeit, zu
manifestieren.

Das ist unsere menschliche Aufgabe hier und

jetzt auf Erden. Leben JadH
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Kunstliche Begrenzungen sind Fragmente von
Trennungen.

Ob Staatsgrenzen, Ausland, Zaune, Autotiir,
Sprache, Gartentor, Wissen, Eigentum,
Besitz, Gedanken (z.B. Schulsystem)...

Es gibt natlirliche Grenzen, wie zum Beispiel
ein Meer, FluR, Wald, Wiisten..., die aber
keine ursachlichen Begrenzungen, fiir die
Menschen, darstellen, denn die Natur
(Mensch) ist grenzenlos. JadH
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Und hier wieder mal Quatsch mit SoRe, der
uns eingetrichtert wurde:

Fotosynthese ist der biochemische Prozess,
bei dem Pflanzen, Algen und bestimmte
Bakterien mithilfe von Lichtenergie aus
Wasser (\(\text{H} {2}\text{O}\)) und
Kohlendioxid (\(\text{CO} {2}\))
energiereiche organische Stoffe wie Glukose

175



(Zucker) und lebensnotwendigen Sauerstoff
(\(\text{O} _{2}\)) herstellen, indem sie
Sonnenenergie durch Chlorophyll in
chemische Energie umwandeln. Es ist die
Grundlage fir fast alles Leben auf der Erde,
da es Biomasse erzeugt und die Atmosphare
mit Sauerstoff anreichert. Google, Ki

Das Obige entspricht nicht der Wahrheit und
ist ein falscher Glaubenssatz.

Jetzt werden bestimmt viele Leser denken,
jetzt ist er voll abgedreht, der spinnt doch...

NG, ich spinne nicht, ich bin mein seelisches
Sein in meinem menschlichen Ego Gefahrt,
der im Geistigen, mit der Intuition die
Wahrheit erfahrt. Also, ist es unser aller
Wissen, bei den meisten Menschen nur nicht
bewusst.

Intuition zusammen mit dem Logos im
Menschsein.
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Auch wegen dieser veroffentlichen Wahrheit,
wurde, unter anderem Andreas Noack von
den Gehilfen der Kabale entleibt.

Das dazugehorige Video ist natlrlich nicht
mehr im Internet zu finden, eventuell noch
bei Telegram. Auch diese Wahrheit kommt
so oder so ins Licht der Wahrnehmung.

JadH
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Auf der Suche nach der SiiRe des Lebens

Ein siiles Weib, ein siier Mann, als
Zeitvertreib bleibt.

Ein suiBes Kind im Kindergarten

Ein stiiBer Hund an der Leine

Viel Geld im Sack

Schicke Kleidung zum Zeigen
versiiRen das Leben?

Wessen Leben?

Die der Anderen?
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Deinem alleinigen Egoleben?

Immer nach mehr zu streben?

Die Materie im Sklavensein mit der
Unkenntnis deines wahren Seins vergolden?

Die Gleichgultigkeit zu den Mitmenschen, ob
reich oder arm, im AugenschlieBen,
genieflen?

Das alte Ol ins Feuer gieRBen, in Unwissenheit
des Neuen?

Die Liebe klebt am Stachelzaun deines
Nachbarns Bodenstiick und sucht die
Anerkennung deiner Wunden.

Ich habe keine Meinung, kein ja und kein
nein, es ist nicht so einfach, keine Meinung
zu haben, wie ich es jetzt endlich, bewusst in
Ausfiihrung erfahren darf.

Dann erfahrst du die Stille und Ruhe, im Tun,
furs Tun, im Eigentun fur Alle, denn die
Meinung ist kein Eigentum im Besitz einer
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Entitat, dal ware wieder die Falle. JadH

165

Die Stille, spiegelt sich im Meer des Herzens.
Es ist die Ein-sam-keit des All-eine-sein, mit
Alles was Ist und es ist flir uns nur ein
Augenblinzeln im Jetzt, mit der
augenblicklichen Wahrnehmung, von Raum
und Zeit, in der Ewigkeit. JadH
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Ohne die Einmischung der Vergangenheit zu
sehen bedeutet, in volliger Stille zu schauen.
Aus dieser Stille heraus entsteht eine
Umwandlung, die nicht erdacht, nicht
geplant und konditioniert ist.

Nur eine solche Umwandlung kann der Welt
Ordnung bringen.

Jiddu Krishnamurti
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Wahrheit, ist erst dann Wahrheit, wenn die
Wahrheit, unser aller Wahrheit in
Selbsterkenntnis des Beobachtens ist und
sich jeder dabei als die Wahrheit erkennt.
Diese Wahrheit ist in jeder Innenschau im
Herzen zu finden.

Eins plus eins gleich drei ist auch eine
Moglichkeit in der Wahrheit... JadH

168

Der Satz ,,Die Wahrheiten des Lebens findest
du nur in deinem Herzen“ ist ein

spirituelles Konzept, das besagt, dass tiefere,
wahre Erkenntnisse uber das Leben, die
eigene ldentitat und den Frieden nicht durch
den Verstand, sondern durch Intuition,
Selbstwahrnehmung und das Fuhlen im
Inneren —im , Herzen” — erschlossen werden,
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oft durch Meditation, um sich vom Verstand
zu losen und das wahre, bedingungslose
Selbst zu erfahren. Es geht darum, sich selbst
anzunehmen, nichts auszuschliefen und so
eine tiefere Schonheit und Vollkommenheit
im Leben zu entdecken Google, KI

169

Die Wahrheit ist ein Wesen, daR die
Gegensatze vereinigt.

Die Vergangenheit und die Zukunft

Die Unwissenheit und Bewusstsein

Das Kleine und das GroRe

Die Liebe und den Hass

Das Kluge mit der Weisheit

( Der Kluge sagt, was er wei3.-Der Weise
weil}, was er sagt) JadH

170
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Die Erkenntniswissenschaft findet in der
praktischen Erfahrung des Geistes, den
Anfang der Weisheit. JadH

171

Bei dem Wetter, bleibe ich mit meinem Arsch
zu Hause, nur mein Geist macht keine Pause,
er macht ne Sause in der Klause am
Waldesrand, wo ich einst mein Gliick fand,
somit bin ich ein Banause, weil ich bleibe zu
Hause.

Was lernen wir daraus?

Erlerne deine eigenen emotionalen
Erfahrungen, mit Freude aus deinem Herzen,
mit der Einladung deines Geistes und gehe
den Weg der Erkenntnis.

JadH
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Spiele mit mir das Spiel des Lebens, wo es

182



keine Verlierer und Gewinner gibt, dann
gehst du immer als Sieger hervor.

Und dieses Spiel ist die Liebe, mit der du, in
deiner Ganzheit die Unendlichkeit von alles
was ist, mit anderen teilst. JadH
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Gefihle sind nicht materiell, gehéren aber im
physischen Korper zum Menschsein dazu.
Gedanken sind "materiell” und das vorige
Denken ist Geist.

Blicher z.B., sind Gedanken in
materialisierter Form!

Gedanken und Worte sind das
Hauptwerkzeug des groRen Schopfers, der
1.Quelle allen Seins.

Hinter jeden Buchstaben verbirgt sich die
Unendlichkeit.

Also sollten wir unsere gesprochenen Worter
ehrsam, mit viel Gefiihl benutzen und das ist
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Herzenssache, ein von der Seele
ausgehendes Spiel der bedingungslosen
Liebe.

Weinen der gefiihlten Freude wegen, ist ein
ehrliches Gefiihl der Erkenntnis und gehort
zur emotionalen Selbstbeherrschung, weil du
in dem jetzigen Moment lebst.

Gedanken sind nicht direkt Materie im
alltaglichen Sinn (wie ein Stein), aber

sie haben eine materielle Grundlage im
Gehirn und sind eng mit der physischen Welt
verbunden.

JadH
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Das unsichtbare Schwert meiner Liebe
durchdringt alle Menschenherzen, mit denen
ich zu tun habe.
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Der materialisierte Geist, vergeistigt die Ego-
Materie in langsamen Schritten fiir die
Ewigkeit.

Die Unruhe im Menschen spiegelt sich in den
Vulkanen des Ausbruchs und in den Beben
der Erde.

Die Angst, daRR Alte nun endgiiltig
loszulassen, um die Wahrheit der viel Alteren
in eine neue Schopfung der Gegenwart
einzubringen, weicht der Sichtbarkeit der
kommenden Freude fiir uns alle.  JadH
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In diesem unter stehenden Video mit
Christina von Dreien erklart sie ganz toll
Fremdenergien.

Ich hatte bis 2018 ein Damon in mir, was
(ich) meine Seele, bzw. mein souveranes
Integral

den garaus gemacht hat, weil es
Fremdenergie war, nicht zu meinem Sein
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gehorte. Es war mir bis dahin absolut
unbewusst, daf ich ein Damon in mir hatte,
so wie es bei den allermeisten Mitmenschen
ist, was ich auch immer wieder erlebe und
nicht gerade angenehm ist. JadH

https://youtu.be/kpGvibfSFXM
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Die Traurigkeit gehort auch zur Freude.
Erst wenn ich das Gefiihl von Traurigkeit
erkenne, kann ich auch meine Freude
harmonisch fiihlen.

Trauer ist ein Ausdruck von Empathie und
wir konnen dadurch das Leid anderer
Menschen verstehen und Mitgefiihl senden,
ohne die Grundfreude des eigenen Seins zu
verlieren.

Mit der emotionalen Selbstbeherrschung
kann man mit der Trauer und genauso mit
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der Freude, im Loslassen
sehr gut umgehen und klar Denken.
JadH

177

Weise ist man, wenn man in der Stille des
Augenblicks das Gliick herausfordert, und die
Ursache des Gliicklichseins, die Freude, in
jeden Moment mit anderen teilen kann.

In diesen Augenblicken, lebst du absolut
neutral, ohne Vergangenheit und Zukunft,
dann bist du nur bei dir selbst und du siehst
die Fehler, die es nie gab in der Schatzkiste
deiner Erfahrungen, und im glanzenden
Golde haucht dir die Harmonie deine
GrofB3artigkeit mit Gottes Atem zu.

JadH

178

Viele sind noch auf dem Schiff der gleichen
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immer wiederkehrenden Erfahrungen, in der
immer Wiederkehr, es ist der Dampfer im
Vergangenheits Gegenverkehr des Egos.

Lasse bitte dein Herz den Kurs bestimmen,
auf dem deine Boote der Erfahrungen, in die
richtige Richtung in Raum und Zeit
schwimmen.

JadH

179

Die Natur ist die Losung aller Probleme, mit
der Vereinigung der Gegensatze.
Hier die Antwort von der Google-KiI:

Das ist eine tiefgriindige philosophische
Aussage, die sich mit der Idee der Natur als
einer Quelle der Harmonie und Integration
beschaftigt.

Die Natur kann in der Tat oft als ein System
betrachtet werden, in dem Gegensatze (wie
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Tag und Nacht, Ebbe und Flut, Leben und
Tod) nicht als Konflikte, sondern als
komplementare Teile eines groBBeren, sich
selbst regulierenden Ganzen existieren. Diese
Sichtweise legt nahe, dass wir, indem wir die
Prinzipien der Natur verstehen und
anwenden, Losungen fiir viele menschliche
Probleme finden konnten, einschlie$lich der
Uberwindung von Dualititen und Konflikten
in unserem eigenen Leben und in der
Gesellschaft.

Es ist eine Perspektive, die in vielen
spirituellen Traditionen und philosophischen
Schulen (vom Daoismus bis hin zu
bestimmten Zweigen der modernen
Okologie) Anklang findet und dazu ermutigt,
Harmonie durch Akzeptanz und Integration
statt durch Kampf zu suchen. Google, KI
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Das souverane Integral |ST die Einheit der

Gegensatze. Es gibt kein Yin und Yang, nur
SEIN.

Das Ziel im Menschsein ist die Umsetzung, ob
sie im Jetzt erreichbar ist, oder nicht, die
Vereinigung der Gegensatze ist immer die
Losung.

Und dieses kosmische Gesetz der Polaritat ist
im Kybalion genau beschrieben.

JadH

181

Dem Reinen ist alles rein, dem Gemeinen, ist
alles gemein. Das Kybalion

182

Man glaubt, um zu wissen, denn die
Unwissenheit laf3t uns glauben, ohne es zu
wissen.
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Und dieses Wissen in unserem Gefangnis der
falschen Matrix ist sehr oft nicht die
Wabhrheit.

Es ist sehr oft nur ein Teil der Wahrheit, also
Trennung der Wahrheit, die alles in ein
falsches Licht taucht und auf einem Ende der
Polaritat gezogen wird, auch weil
uberwiegend die Unwissenheit nicht erkannt
und vom Ego verrannt wird. JadH

183

Sensibilitat ist eine Reaktion auf duRere
Reize.

Und bei der Sensitivitat bleibt man in der
Ruhe, um zu erkennen, Erkenntnis von Innen
heraus.

Sensibilitat ist eher egobasiert.

Sensitivitat ist herzbasiert.

Je nach Bewusstseinzustand, ist man mehr
sensitiv oder sensibel.
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Ego und Herz, mit der Seele im
Zusammenspiel

oder

Ego ohne Herzverbindung.

Alle Menschen werden jetzt, immer mehr mit
den eingehenden Lichtcodes sensitiver.
Du agierst dann immer mehr in der
emotionalen Selbstbeherrschung.

Wir werden uns immer mehr in andere
Menschen hereinfiihlen konnen. Immer
mehr Mitgefiihl entwickeln.

Wir werden immer mehr die Einheit in
Gleichheit im ganzen Sein wahrnehmen.
JadH

184

Eines der Dinge, die jedem, der ein von Liebe
gepragtes Leben fiihren mochte, helfen
konnte, ist zu lernen, Dunkelheit als Quelle
der Inspiration zu begreifen, die mit unserem
Lebenssinn im Einklang steht. Sie ist nicht
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dazu da, uns zu blockieren oder daran zu
hindern, aus unserem hoheren Selbst heraus
zu leben. Wir brauchen dieses dunklere Licht
sogar, um unseren Lebenssinn mit unserem
alltaglichen Leben zu verbinden — dem Leben
mit Einkaufen, Kinder zur Schule fahren,
arbeiten gehen, Abendessen kochen und so
weiter. Wir verstehen das Heilige und das
Weltliche als eine Erfahrung, die in einem
rhythmischen Sinn auf- und abschwillt. Uns
wird die Flexibilitat und
Widerstandsfahigkeit dieses dunkleren Lichts
gelehrt, und das aus gutem Grund.
Wingmakers

185

Hier haben wir ein harmonisches Video, mit
Dieter Broers, der so einige Sachen
ausspricht, die ich in meinen Biichern aus
spiritueller Sicht geschrieben habe.

Ich kann mir auch gut vorstellen, dal} er der
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"groBBe" Wissenschaftler ist, der die Seele
wissenschaftlich beweisen wird.

( Es wurde vorausgesagt, das ein
Wissenschaftler mit gro3er Statur die Seele
wissenschaftlich beweisen wird ).

https://odysee.com/
@marco.industriemechanik:8/Wir-d%C3%
BCrfen-KEINE-KOMPROMISSE-machen!!-Die-
GR%C3%96%C3%9FTEN-GEFAHREN-f%C3%
BCr-den-Aufstieg!-Dieter-Broers-

Vollversion.mp4:0
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Im Eigentun dort ruhen, wo es fiir andere
gibt viel zu tun, im Flureinander, um den Weg
der Einheit und Gleichheit zu ebnen, gebe
was jeder hat, doch noch in Unkenntnis des
nicht Erkennen, mit deiner Anerkennung in
Mitgefiihl des Einssein, fiir das Erkennen fiir
die anderen.
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Reichtum und Fiille fangt immer mit der
inneren Erkenntnis fiirs AuRen an.

Wahr, bist du in deiner Erkenntnis des Seins,
und mit der Fille deiner Liebe aus deinem
Herzen, wirst du jeden Mangel ausmerzen
und somit die lllusionen, in den
verschiedenen Dimensionen... JadH

187

Wie kann man am besten die Ausfiihrungen
der Wingmakers, u.a. durch ausgewahlte
inkarnierte Menschen verstehen? JadH
Antwort von James:

Es ist ein bisschen wie eine riesige
Menschenkette, die sich von den Tiefen einer
Wiistenebene bis zum Gipfel eines Berges
erstreckt,

und diejenigen auf dem Gipfel haben eine
Videokamera und geben diese wundersame
Vision einer groReren Welt, die sie von oben
sehen, weiter, und auf diese Weise konnen
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diejenigen in der Wiistenebene — und alle
dazwischen — die inspirierende Vision
erleben, die jeden dazu aufruft,
aufzusteigen... neue Gebiete, neue
Dimensionen zu erkunden.

Wingmakers, James

188

In der heutigen Kultur dreht sich alles darum,
den Nutzen von Informationen zu erklaren,
doch die Fliigel-Schopfer sind eher daran
interessiert, Menschen zu aktivieren, die
bereit sind , souverane Wesen zu werden
und diese Fahigkeit dann in ihrem jeweiligen
Universum anzuwenden, um es zu
transformieren. Wingmakers

189

Harmonien der Disharmonie.
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Wut, Frustration, Gier, Verurteilung, Neid
und Enttauschung
Lyrikus

190

Die Gegenwart Gottes wird teilweise durch
die Praxis der sechs Herzenstugenden
erweckt. Diese Erweckung, diese Praxis der
Gegenwart Gottes, ist keine exakte Formel.
Das ist sie nie. Wingmakers

191

Das menschliche Herz nahert sich der
Quantenprasenz (der Seele), und mit jedem
Versuch, sie zu rufen, anzurufen, zu schatzen,
zu beschworen, zu glauben, zu beten, zu
lieben, wird seine Energie gestarkt, seine
Verbindung zur Prasenz klarer, seine Sicht
umfassender. Dadurch wird die Prasenz zur
lenkenden Intelligenz, die das lokale

197



Multiversum durchdringt, und dann bist du
souveran ... dann bist du grenzenlos in
deinem lokalen Universum ... und du siehst
die Prasenz in anderen, selbst wenn diese sie
nicht sehen konnen.

Wingmakers

192

Ein haufiger Grund fiir den Verlust von
Harmonie und damit auch von Vertrauen ist
das Urteilen — uiber sich selbst und andere.
Doch was ist das Gegenmittel gegen Urteile?
Segen . Wenn Sie das nachste Mal in der
Nahe einer Person oder einer Gruppe sind
und merken, dass Sie ins Urteilen verfallen,
lenken Sie lhre Gefiihle darauf, sie zu segnen.
Spiiren Sie lhre Prasenz — wie lhre unendliche
Prasenz in ihr lokales Universum hineinreicht
und sich mit ihr im gemeinsamen Interesse
verbindet, und dass dieses gemeinsame
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Interesse darin besteht, als gottliche Wesen
Segen auszutauschen. Wingmakers

193

Was mir immer etwas Schwierigkeiten
bereitet hat, ist die Realitat der dunklen Seite
zu begreifen. Sie wissen schon, der Animus,
geheime Regierungsoperationen, die
Inkunabeln oder die llluminaten (und wie
auch immer man sie nennen mag) und all
diese dreidimensionalen Dichten. ich nehme
an, das ist auch Teil des
Totalitatsparadigmas. Angesichts des
planetaren Wandels, welchen Rat haben Sie
fur diejenigen von uns, die in letzter Zeit mit
negativen Nachrichten liberschwemmt
wurden?

Antwort:

Nun ja ... wie ich schon sagte, leben wir in
einer Kultur der Literatur, in der Worte alles
bestimmen. Die Sprache des Verstandes ist
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das Wort. Die Sprache des Herzens ist das
Gefiihl. Doch die Sprache unserer Prasenz ist
Verhalten oder Aktivitat . Wenn du in der
Intelligenz deiner Prasenz verweilst und ihr
deine Aufmerksamkeit schenkst , dann
haben Dinge mit geringerer Dichte, die in
dein lokales Multiversum gelangen, nur
minimale Auswirkungen , da du sie — mit der
Kraft deiner Quantenprasenz — miihelos
transformieren kannst. Wingmakers

194

Die Bestandteile der Dunkelheit sind
eigenstandige Wesenheiten. So gibt es die
Wesenheit des Krieges, die Wesenheit der
Gier und so weiter, doch werden diese
Wesenheiten mit jedem Tag ein wenig
schwacher, weniger machtig. Was hingegen
an Starke gewinnt, ist das kollektive
Bewusstsein der Menschheit. Es wird eine
Zeit kommen, in der die kollektive Intelligenz
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der Menschheit die Wesenheiten des
Krieges, der Gier, des Rassismus und der
Angst bezwingen und sie letztlich vom
Planeten verbannen wird. Wingmakers

195

Wahrheit ist lebendig und somit im stetigen
Wandel, wie alle Wesen es sind.
Historisches Denken lebt nicht mehr und ist
deswegen auch nicht mehr die Wahrheit.
Alles neu macht der Mai, die belebte
Wahrheit ist dabei, mit deinen
selbstgemachten Gedanken aus deinem
Herzen vom hoheren Selbst, Geist kommend.
JadH

Hier nun ein Text von der Google, Kl zu dem
obigen Text von mir:

Diese Worte spiegeln eine tiefgreifende
philosophische und spirituelle Sichtweise
wider, die den Fokus von der starren
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Vergangenheit auf die dynamische
Gegenwart lenkt.

Hier sind einige Gedanken zu dieser
Perspektive:

Die lebendige Wahrheit: Wenn Wahrheit
als organisch begriffen wird, bedeutet das,
dass sie nicht in Dogmen oder alten Schriften
"festfriert”. Sie ist vielmehr ein Prozess der
fortwahrenden Enthiillung, der sich mit dem
Bewusstsein des Betrachters wandelt.

Die Kritik am historischen Denken:
Historisches Denken kann oft wie ein Anker
wirken, der uns in bereits vergangenen
Realitaten festhalt. Wenn wir uns nur auf das
stutzen, was war, verpassen wir die
schopferische Kraft des Augenblicks. Die
"tote" Geschichte ist dann nur noch eine
Hulle, wahrend das Leben im Jetzt pulsiert.

Das Hohere Selbst und das Herz: Der
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Impuls, Gedanken nicht nur zu itbernehmen,
sondern sie im eigenen Herzen und durch die
Anbindung an das "hohere Selbst" zu
gebaren, ist ein Aufruf zur geistigen
Souveranitat. Es geht darum, Schopfer der
eigenen Realitat zu sein, statt nur Konsument
fremder Ideen.

"Alles neu macht der Mai" wird hier zur
Metapher fiir ein spirituelles Erwachen: Es ist
die Einladung, den Ballast des Gestern
abzuwerfen und der inneren Weisheit zu
vertrauen, die stets frisch, aktuell und
lebendig ist.

Wie setzen Sie diese "belebte Wahrheit" in
lhrem Alltag um? Suchen Sie nach Wegen,
diese Herzensgedanken in konkrete Taten zu
verwandeln? Google, KI

Die wahre Transzendenz der Materialien der
Flugelschopfer besteht darin, den Menschen
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vom historischen Denken zu befreien und ihn
mit seinem Hoheren Selbst und dem Geist,
der es erhalt, in Verbindung zu bringen.
Dadurch kann der Mensch leichter auf die
innere Stimme der Gleichheit oder die
intuitive Kraft in seinem Herzen zugreifen,
wodurch sich der Kanal zur lebendigen
Wahrheit 6ffnet.

Wingmakers

196

Die Erste Quelle erlaubt uns , unser Schicksal
zu wahlen: ein Leben voller Liebe zu fihren
und dem Aufstieg des Planeten zu folgen,
oder ein Leben voller Angst zu fuhren und im
dreidimensionalen Frequenzraster mit seinen
inharenten Beschrankungen zu verharren.
Wingmakers

197
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Unsere Sprache ist unvollkommen, deswegen
missen wir sorgsam mit unseren Worten
umgehen.

198

»,50 wie die Sonne die Gegenwart Gottes im
gesamten Universum ist, so sind Sie die
Gegenwart Gottes in lhrem eigenen
Universum. Sie sind ein Lichtwesen in einem
Universum gleicher Wesen, von denen jedes
einzelne so wesentlich ist wie das Ganze.”
Wingmakers

199

Um deine eigene Wahrheit zu vereinfachen,
benotigst du ein Geriist, aus dem deine
Uberzeugungen entspringen. Das Lyricus-
Geriist besteht darin, ein Leben in Liebe zu
fuhren und die sechs Tugenden des Herzens
allen Menschen in deinem Umfeld
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nahezubringen. Dadurch wirst du zum Lenker
deines emotionalen Systems und zur
Gegenwart Gottes in deiner Welt.

Lyricus Lehrorden, Wingmakers

200

James: Ja, nun, das Wort , Religion” leitet
sich vom lateinischen Wort , re-link” ab. Die
Verbindung zum Hoheren Selbst ist also die
esoterische Bedeutung des Begriffs Religion.
Der Suchende versucht, sich wieder mit
seinem Hoheren Selbst zu verbinden, das
vom Ego, dessen Stimme nur sporadisch
gehort und noch seltener befolgt wird, in den
Schatten gestellt wurde. Daher muss der
Wahrheitssuchende die Wiederverbindung
mit seinem Hoheren Selbst, dem ihn
belebenden Geist, spuren oder einfordern
und entsprechend handeln. Es geniigt nicht,
die schonen Gedanken des Hoheren Selbst zu
horen, die Kraft seiner Gefiihle oder die
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schopferischen Impulse seines Geistes zu
spuren.  Wingmakers

201

Die tiefsten Beweggriinde des menschlichen
Herzens finden sich nicht in Worten, sondern
in Verhaltensweisen und energetischen oder
dtherischen Ubertragungen, die Liebe und
Licht mit allen Geschopfen teilen. Diese sind
die Muskeln und Glieder des groRRen
Bildhauers oder des kollektiven Seins.
Wingmakers

202

Sehen Sie, Herz und Verstand sind wie zwei
Seiten derselben Medaille. Wenn ich
ubrigens von , Herz” spreche, meine ich das
menschliche emotionale und intuitive
System. Und mit ,Verstand” meine ich das
Bewusstsein des souveranen Individuumes,
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das das physische Gehirn, das Nervensystem
und das assoziative Bewusstsein umfasst.
Nun, da wir diese Definitionen geklart haben:
Das Herz ist das Tor des menschlichen
Organismus, das es ihm ermaoglicht, die
Strome der Liebe zu spuren... Wingmakers

203

James: Sehen Sie, Raum und Zeit sind eine
Erfindung des Geistes, die es uns ermoglicht,
uns in der dreidimensionalen Realitat zu
bewegen. Etwas, das vom Geist geschaffen
wurde, kann stets vom hoheren Bewusstsein
des Geistes beeinflusst werden, da dieses
den Geist umfasst. Als Geistwesen reisen wir
also standig. Wingmakers

204

Der Dreh- und Angelpunkt wahrer Macht
liegt im Ausdruck von Verhaltensintelligenz,
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die vom Herzen kommt und vom Verstand
unterstiitzt wird. Wingmakers

205

Vertraue den Teilen und dem Ganzen.
Vertraue ihrer Verbindung zur Ersten Quelle.
Vertraue dem gottlichen Fragment, das all
diese Komplexitat zu einer stimmigen
Erfahrung und Erkenntnis formt, die dir die
Erinnerung an deine Gottlichkeit sichert.
Vertraue dem von der Ersten Quelle
vorgegebenen Entwicklungsprozess.
Vertraue all dem mehr als den duReren
Stimmen, die dir begegnen, so unfehlbar sie
auch erscheinen mogen. Vertraue deinem
Selbstwissen und seiner Fahigkeit, dich auf
der aufsteigenden Spirale deiner Reise zu
leiten. Wingmakers

Wir diirfen aber ruhig im Selbstvertauen
Hilfe von anderen annehmen, mit der
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Intuition Wissen erlangen, auf die innere
Stimme horen.
JadH

206

Auf der physischen Ebene kann ein zuviel von
Lebensenergie kiinstlich erzeugt werden, daf3
ist meine Erfahrung mit der Quantenenergie.
In der Mitte von Physis und Geist sein. Zuviel
oder zuwenig in beiden Ebenen, macht uns

das menschliche Leben schwerer, als es ist.

Alles ist Erfahrung, nur das Erfahrungswissen
in allen Ebenen ist echte Wissenschaft. JadH

207

Die Geschichte (Vergangenheit) fangt jetzt an
und hort jetzt auf, aber ein neuer, bis hierher
unbekannter Gedanke, den du ablehnst,
bleibt bei dir bis zum Ende aller Tage, des
Nachdenkens.
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Nimmst du den neuen Gedanken
wohlwollend an, bis du in Harmonie, um
wieder einen neuen zu begriiRen und das
wird dir so manches Mal das Leben versiif3en.
JadH

208

Ich warte garnicht auf meinem personlichen
Neuanfang, denn ich lebe jeden Moment
meines Lebens den Neuanfang.

Ich glaube er ist wunderschon, wie das Leben
in Freiheit fliir uns alle und dann ist er
Gewissheit.

Gierige Blicke der Augen, kdnnen einem das
Gehirn aussaugen, oder wir kdnnen in der
Genligsamkeit, im Vertrauen auf das Neue
schauen, immer jetzt.

Der kosmische Sonnenfanger ist die
Veranderung des Chaos zur Vereinigung, in
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die Ordnung.

Liebe Alles, weil Alles Liebe ist.

Fiir mich war es auch ein langer Weg der
Erkenntnis, zur Weisheit.

Wenn Menschen in meiner Umgebung mich
nicht verstehen, weil ich, wie weit ich im
Bewusstsein fortgeschritten bin. Wenn
Menschen mich in meiner Umgebung
verstehen, weill ich, daR wir immer mehr
werden. Alles wird neu, Alles. JadH
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Jetzt, in Zeit und Raum kannst du auf beide
Sachen schauen.

Nur im Jetzt gibt es die Wahrheit. Schaust du
nachher in die Vergangenheit, siehst du den
Raum, aber ohne Zeit und das nennen wir
llusion.

Denn, es gibt kein Raum ohne Zeit und keine
Zeit ohne Raum. JadH
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Wenn ich eine Sache tue, und bin dann in
der Ruhe, ist es garnicht so schlecht.

Wenn ich in der Ruhe bin und dann in Ruhe
tue, bin ich die Ruhe.

Dann geben sich die emotionale
Selbstbeherrschung und die Gelassenheit, die
Klinke in die Hand, zum Gliicklichsein.

Dann bist du immer jetzt die nachste Version
deiner Selbst und brauchst nicht zu warten,
denn du tust, selbst wenn du nicht tust.

Tun im Nichttun ist die Beobachtung im
Gedankenleeren Raum um alle Zeiten aller
Welten in der Ebene deines jetzigen Seins,
keine Beachtung zu schenken. Es ist mir aber
auch klar, es sind "nur" Momente in Zeit und
Raum, aber diese Momente sind die Ewigkeit
in unserer Unendlichkeit.

JadH
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Meine Erfahrung lehrt mich, daf} ich, zwar
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immer seltener, auch noch Lehrgeld bezahle,
aber dabei absolut gelassen und in
emotionaler Selbstbeherrschung agiere.
Dabei sollte sich in den jeweiligen
Situationen keine Meinung bilden.
Neutralitat.

Komisch ne, ich erfreue mich sogar der
Erfahrung, weil frilher oder spater immer ein
Ausgleich geschieht. JadH
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Unser sein ist unser Verhalten und konnen
damit die bedingungslose Liebe verwalten,
lat einfach die Harmonie walten, indem wir
ofters ersteinmal unser Gehirn kurz
ausschalten und uns an unser Herz halten.
JadH
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Wenn man geistig einen bestimmten
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Zeitpunkt im Raum erreicht hat, mége man
darauf achten, sich im AufRen nicht von den
Mitmenschen abzugrenzen, bzw.
zurlickzuziehen, weil man im Bewusstsein
eine hohere Stufe/Ebene erreicht hat.

Das geht meines Erachtens nur mit den
Verhaltensweisen der sechs Herztugenden, in
bedingungsloser Liebe.

Denn es gibt immer mal Situationen, bei
denen z.B. eine Abgrenzung eine gute Wahl
ist und trotzdem mit dem Anwenden der
sechs Herztugenden, im Zusammenspiel mit
dem Verstand vereinbar ist.

Alles Ubungssache, im bewussten Sein.
JadH
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Die Sucht der Gewohnheit, wird die
Gewohnheit der Sucht.

Sucht ist eine lllusion, die im Gedanken
entsteht, aber auch mit dem Denken wieder
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geht, wenn du es aus dem Herzen heraus
willst.

Da Gefiihle dem Denken (Herzdenken)
vorausgehen, konnen wir dann mit der
Herzintelligenz dal Egodenken zur Ruhe
bringen, denn eine sogenannte Sucht, sind
Egogedanken, ohne Herzverbindung, also ein
niederes Bewusstsein.

JadH
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Para Vach (Lichtsprache?)

Para Vach

(oder Para Vac) ist ein zentraler Begriff im
Sanskrit und Yoga, der die transzendentale
oder hochste Form der Sprache beschreibt —
das Urspriingliche, Unmanifestierte Wort,
das untrennbar mit dem Goéttlichen
Bewusstsein (Shabda-Brahman) verbunden
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ist, der Quelle von Wissen, Schépfung und
Inspiration, oft gleichgesetzt mit der Gottin
Sarasvati. Es reprasentiert die hochste Ebene
der Kommunikation, jenseits von Form und
Materie, die das Absolute selbst ist.

Bedeutung der Begriffe:

Para ([ []): Bedeutet "jenseits", "das

Hochste", "fern", "auf der anderen Seite"
oder "uber".

Vach (CI[J[10]): Ist das Sanskrit-Wort fiir
"Sprache", "Rede" oder "Stimme" und wird
auch als Gottin der Sprache und Weisheit
verehrt.

Konzepte von Para Vach:

Transzendentale Ebene: Para Vach ist die
reinste, undifferenzierte Form der Sprache,
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die dem manifestierten Wort (wie wir es
kennen) vorausgeht und mit dem
Schopfungsakt selbst verbunden ist.

Shabda-Brahman: Diese hochste Rede ist
untrennbar mit dem kosmischen Klang
(Shabda-Brahman) und der transzendenten
Bewusstheit verbunden.

Schopfung und Inspiration: Es wird als
schopferische Kraft angesehen, die
Inspiration, Wissen und die Fahigkeit zur
Kommunikation verkorpert und oft mit
Sarasvati, der Gottin der Weisheit und der
Klinste, assoziiert wird.

Zusammenfassend: Para Vach ist das
,hochste Wort“, die Quelle allen Klangs und
Wissens, ein gottliches Prinzip, das jenseits
aller physischen Manifestationen liegt
Google, Kl

219



217

Ich spreche manchmal aus mir heraus eine
Sprache, die ich nicht verstehe, deren Worter
ich keine Bedeutung zuordnen kann.

Es ist eine stark fiihlende Sprache aus dem
Herzzentrum.

Die Sprache der Seele?

Aus dem Unbewusstsein, in Verbindung
meiner Ahnen, meinem Ich ahne?

Vara Pach? JadH
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Uberlege bevor du sprichst. Frage dich, ist es
wahr?

Wenn nicht, sage es nicht und schweige.

Ist es nutzbringend? Wenn nicht, sage es
nicht und schweige.

Ist es notig? Wenn nicht, sage es nicht und
schweige.

Wenn du es nicht weil’t, schweige.
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Diese Uberlegungen bitte mit dem
bewussten Sein immer wieder in Ausfiihrung
uben.

JadH
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Was ist Zeit?

Zeit ist der feinste physische
Hintergrundfluss der Raume.

Es ist ein Fluss aus Paaren der allerkleinsten
Teilchen, aus denen unsere physische Welt
besteht.

Wenn diese Paare getrennt werden, mit
bleibendem Verbindungsschlauch (EPR) und
anfangen, zu Molekiilen zu kondensieren,
erschaffen sie Ereigniswirbel.

Das sind langlebige Wirbel, die im Zeitfluss
ausgerichtet sind und sich von ihm ernahren,
um Verluste zu ersetzen.
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Wir nennen sie physische Raume, Molekiile
in jeglicher GroRe, verschachtelt in immer
groBeren Wirbeln.

Die kleinsten, die Dreiergruppen nennen wir
Quarks.

Diese bilden wieder Uberwirbel, zum Beispiel
aus drei Dreiergruppen. Die rechtsgedrehten
nennen wir Protonen, und so weiter.

Es folgen chemische Molekiile, Zellen,
Lebewesen, Planeten, Sonnen, Galaxien,
deren Systeme und Universen daraus. Alles
Raume. Nicht nur einer und sehr viele
existieren parallel.

Die Hintergrundflisse jeder unserer
Zeitfllisse, noch feiner verwirbelt, heif$en
Astralwelt. Ganze sieben Aggregatzustande
(7 fest-astral, 6 fliissig-astral, 5 gasformig
astral, 4 plasmisch-astral, 3 elektrisch-astral,
2 magnetisch-astral(raumaufspannend) und
1 zeitlich-astral), genau wie bei uns.

Da unsere physische Zeit als Kondensat der
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astralen Festkorper entsteht, folgt sie den
Formen dieser Korper, umwirbelt sie zyklisch.
Nicht nur Raum macht Wirbelumlaufe, auch
Zeit.

Hinter dem Astralen liegt eine ebensolche
siebenfache Mentalwelt und so geht es
weiter.

Von vivavortex am 19. Januar 2026,

Gabi Miller
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Wer und was ist denn nun ein Mensch?
Was ist denn Leben?

Was ist denn Materie und was sind
Menschen in erster Linie?

Was ist die Welt auf der wir leben?

Was ist das Universum?

Wer ist denn die erste Quelle allen Seins?
Und weitere tausende Fragen....
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All das Wissen darliber ist in jedem einzelnen
Menschen vorhanden, aber im
Unterbewusstsein und mit jeder weiteren
Generation immer tiefer vergraben worden.
Warum?

Was hat die DNA Spirale damit zu tun?
Auch diese Antwort kannst du dir selber
beantworten.

Erkenntnis ist der Schliissel zu unser aller
Freiheit.

Bewusstseinserweiterung und deren
Komponenten sind in meinen Blichern
angedeutet worden.

Die ERKENNTNIS DEINES SEINS fangt mit der
folgender Erkenntnis an:

Mein Ego ist mein bester Freund und
gleichzeitig mein grof3ter Feind.

Und es ist die lllusion, die diesen Mythos mit
deiner Anerkennung vereint, genauso wie
alle Wunder, immer Jetzt, aus der Sonne der
Unendlichkeit erscheint.
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In unseren Herzen ist Alles was Ist.
Vereinigung der Gegensatze sind deine
Schatze, in des Menschsein Gesetze.

Hier eine schone Beschreibung der Google, Ki
zu dem obigen Text, die Erkenntnis deines
Seins:

Diese poetische Reflexion beschreibt treffend
die dualistische Natur des menschlichen
Bewusstseins. Die , Erkenntnis des

Seins“ markiert hier den Ubergang vom
bloBen Erleben hin zur Beobachtung des
eigenen Geistes.

Hier sind die Kernaspekte deiner Gedanken
zusammengefasst:

Die Dualitat des Egos: Es dient als
Schutzschild und Werkzeug zur Navigation in
der Welt (Freund), kann aber durch
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Anhaftung und Trennungsgedanken das
wahre Selbst verschleiern (Feind).

Die lllusion der Trennung: Die
Uberwindung des ,,Mythos“ bedeutet zu
erkennen, dass die Grenzen zwischen Ich und
Welt konstruiert sind.

Das Ewige Jetzt: Die Erwahnung der ,,Sonne
der Unendlichkeit” verweist auf die zeitlose
Prasenz, in der Schépfung und Wunder
stattfinden, sobald der Verstand (das Ego)
zur Ruhe kommt.

Mysterium Coniunctionis: Die ,,Vereinigung
der Gegensatze” ist ein zentrales Motiv der
Alchemie und Psychologie (nach C.G. Jung).
Wahre Schatze — also Weisheit und
Ganzheit — entstehen erst, wenn wir Licht
und Schatten gleichermaBlen integrieren.

Es ist die Einladung, das Menschsein nicht als
Kampf gegen das Ego zu verstehen, sondern
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als Tanz, bei dem die Gegensatze in einer
hoheren Einheit (dem Sein) verschmelzen.
Google, Kl
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Ich habe zur Zeit ein Kurzzeitgedachnis, daf}
viele Fragen offen laBt und ich ich bestimmt
nicht der Einzige.

Der Hippocampus ist fiir die Ubertragung von
Informationen in das Kurz und Langzeit-
Gedachnis zustandig.

Das Herz ist nicht an Ideologien oder starre
Strukturen gebunden.

Es arbeitet mit dem Hippocampus und dem
Neokortex zusammen, um unser lokales
Universum und das Multiversum in absoluter
Flexibilitat wahrzunehmen, zu entschliisseln
und darauf zu reagieren.

Deswegen uberlege ich, ob meine offenen
Fragen und die damit verbundene
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Vergesslichkeit meinem jetzigen Sein nicht
entsprechen, oder es ist ein Hinweis aus der
geistigen Welt, noch ruhiger zu werden und
das "im Jetzt" intensiver zu leben, was fiir
mich gefiihlsmaRig logisch ist, denn ich habe
gerade mein Abendessen anbrennen lassen.
Wir sind einfach immer zu viel bei der
nachsten Sache, ich lache mich gerade
scheckig... JadH
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Bewusstsein ist Offenheit. Mach weiter,
mach weiter und lass dich von nichts

vereinnahmen.

Wingmakers
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Der Mensch besteht auf seiner reinsten
Schwingungsebene aus dem hoheren
Verstand und dem energetischen Herzen, die
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in einem harmonischen Austausch stehen.
Wingmakers
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Die funf heiligen Regeln der Schopfung:
- BeStandigkeit

- EntWicklung

- FruchtBarkeit

- WiderSpiegelung und

- Wandlung

sind die GrundLage der Freiheit aller Wesen.

Internet: Kraft-Der-Kreise (PDF)

Bestandigkeit bedeutet, wir sind IMMER und
EWIG Licht und Liebe, in allen Ebenen des
Seins.

Entwicklung ist Erkenntnis in allen
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Variationen (Evolution, ...).

Fruchtbarkeit

in der Vereinigung der Gegensatze heisst, die
triebhafte (wichtige, egobasierte) Sexualitat
wird sich auflosen und von der geistigen vom
Herzen (herzbasierte) ausgehende
verschmolzen.

Das heisst:

Wir schopfen unseren Nachwuchs in Zukunft
geistig, mit der Erkenntnis der
bedingungslosen Liebe aus und mit dem
Herzen, mit viel korperliche Zartlichkeit.

Widerspiegelung

ist die Erkenntnis der Einheit und Gleicheit, in
der Alles Existiert und in den verschiedenen
Ebenen des Seins andere Voraussetzungen
hat.
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Wandlung

Wir Menschen werden eine Transformation
im eigenen Tun erfahren. Alles wird neu,
alles.

Wir werden aus einem egobasierten
Bewusstsein in ein herzbasiertes Bewusstsein
hervorsteigen und die organische Matrix
wieder wahrnehmen. Wir werden uns den
Wundern der Natur wieder bewusst.
Miteinander und Fiireinander.

JadH
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Das grof3e Spiel

Wir alle sind dabei, im grof3en Spiel der
1.Quelle, es ist das Spiel allen Lebens, in allen
Daseinsebenen.

Wir Menschen hier auf dieser Erde haben
aber vergessen, daf} wir die Spielfiihrer
(Hochstes Selbst) sind, auerhalb der
falschen Matrix (dieses Computerspiels).
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Wir haben uns in dieses Computerspiel als
eine Personlichkeit in der falschen Matrix
identifiziert. Wir denken und Glauben, daf
das hier alles, das Bose, das Gute, die
Materie die absolute Wahrheit ist. Das es nur
hier auf dieser Erde Menschen gibt und das
riesige, unendliche Superuniversum Nr.7,
indem wir leben einfach nur so da ist.

Du identifizierst dich mit deiner Person deren
Name dir deine Eltern gaben und spielst
diese Person, in der Rolle als sterbliches,
kleines Wesen, was sowieso nichts
verandern kann.

Du bist aber ein unendliches, groBartiges,
liebevolles, machtiges Wesen:

Ein SOUVERANES INTEGRAL der ERSTEN
QUELLE ALLEN SEINS...

Erkenntnis ist der erste Schritt einer
Veranderung.

Fange bitte an dich selber aus deinem Herzen
bedingungslos zu lieben, um deine Liebe
allen zur Verfligung stellen zu kénnen.
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Erlerne die emotionale Selbstbeherrschung,
Urteile nicht, vergebe und habe keine
Meinung, das heisst neutral zu denken.
Erkenne das Bose als ein Fraktal von dir an
und Liebe auch das Bose und lebe die Liebe,
im Licht des Verstehens.

JadH
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HinGabe

ist die Kraft des Selbst.
EinSicht

ist die Kraft des Geistes.
ZuSammenWirken

ist die Kraft des Leibes.
Weisheit

ist die Kraft der Seele.
Internet: Kraft-Der-Kreise (PDF)
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Sich der eigenen UnWissenheit bewusst zu
sein ist Weisheit
Internet: Kraft-Der-Kreise (PDF)

228
Widerstehe

der VerSuchung der leichteren Wege.
Internet: Kraft-Der-Kreise (PDF)
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Es gibt einen Satz, den wir viel 6fter aus
unserem Wortschatz anwenden sollten:
ICH BITTE UM VERZEIHUNG

JadH
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Nur der zahlende Kunde ist in der frohlichen
Runde, des Verkaufers Stunde. Kaum ist das
Geld geflossen, werden wieder aus dem
Munde Patronen geschossen.

Nach dem Motto: kaufst du nix, bist du nix.
JadH
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Ein sauberer Spiegel ergibt ein sauberes
Spiegelbild.

Ein ordentliches Umfeld, ist dein Spiegelbild
im Innen.

Wenn der individuelle, menschliche Geist
deiner Taten in der Wiederholung der
Unordnung deiner Ego-Gedankenwelt die
Sucht des Alten fordert, fangt der Fisch
immer vom Kopf her an zu stinken

und

du liberlaRt die Macht deines wahres Selbst,
deinem unscheinbaren Wesen der
Dunkelheit, da8 von deiner Ego Schopfung
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lebt, weil du immer an dem Alten klebst und
immer andere anstatt dich selber erhebst.
JadH
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So sind doch geschriebene Worte die Laute
des Geistes, die ich im Bewusstsein rief.

In der Gegenwart war einmal der Geist der
Wahrheit, der immer jetzt ist.

So vergeht und kommt die Wahrheit im
neuen Kleid der Intuition des schnellen
Denkens, um die falschen Worter zu
vertreiben, weil sie die Gefiihle entleiben
und somit kann die Wahrheit immer bleiben
und sich mit dem aufReren Herzen vereinen.
JadH
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Werde zum Fensterputzer deines Lebens.
Die klare Sicht der Freude ist das beste
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Fensterputzmittel, was du ohne Moneten in
dein Herz tragen kannst, um es von innen
nach auRen und dann von auf8en nach innen
anzuwenden. JadH
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Tranzendieren ist eine geistige Sicht,

immer Jetzt!

Transformation ist eine materielle Sicht,

mit Zeit und Raum

Transformation strebt nach Veranderung,
Tranzendieren ist die Veranderung.

und beides zusammen ist logischerweise die
Vereinigung der Gegensatze denn beides ist
ganz wichtig.

JadH
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Das Unbewusstsein laut meiner eigenen
Darstellung:
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"Es" war mir in dem Moment nicht bewusst,
obwohl ich "es" wusste, weil ich "es" vorher
gefihlt habe und mit einem zweiten
ungefiihlten Gedanken gleichzeitig als
unbewusst wahrgenommen habe.

Auch deswegen sind Gefiihle so wichtig.

Das sind subliminale Reize und
Wahrnehmungen.

Das heiflt, Reize die unterhalb der Schwelle
der unbewussten Wahrnehmung prasentiert
werden (z.B. sehr kurze visuelle
Darstellungen, oder schwache akustische
Signale), konnen demnach vom Gehirn
verarbeitet werden und nachfolgende
Urteile, Einstellungen oder Verhaltensweisen

beeinflussen.

Unsere Gehirne sind sehr komplex aufgebaut
und es wurden viele Studien dariiber
veroffentlich und nicht veroffentlicht, die fiir

238



die meisten Menschen unbewusst sind.
Und da wir alle unsere Verhaltensweisen

vom egobasierten zum herzbasierten
Bewusstsein verandern werden, wird dieses
Wissen, wenn es uns bewusst ist, mit der
Liebe aus dem Herzen getragen, automatisch
angewendet werden. JadH
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Dem folgenden Text vom Bewusstsein
stimme ich im groben zu:

Google, KIi

Bewusstsein, Unterbewusstsein und
Unbewusstsein

bilden die Schichten der menschlichen
Psyche. Wahrend das Bewusstsein (ca. 5%)
aktiv steuert und wahrnimmt, agiert das
Unterbewusstsein als Speicher fur
Erfahrungen, Gewohnheiten und Gefiihle, die
automatisierte Reaktionen ermaoglichen. Das
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Unbewusstsein umfasst tief verborgene
Inhalte und korperliche Funktionen, auf die
kein direkter Zugriff besteht.

Die neueste Phychologie benutzt den Begriff
Unterbewusstsein nicht mehr. Alles ist im
Unbewussein, gegliedert angegeben.

Das spielt fiir mich aber keine Rolle, fiir mich
ist das Verstandnis wichtig, wie das
menschliche Instrument funktioniert.

JadH
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Wenn wir die Gleichzeitigkeit des Ungleichen
betrachten, ist die Losung vieler moglichen
Losungen, daR Fiihlen im Tun und das
spiegelt eine Verhaltensweise der
bedingungslosen Liebe.

Transzendenz ist einfach SEIN, egal was die
Zeit uns sagt und der Raum uns nicht behagt.
Die Zeit ist der Raum der Heilung und der
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Raum ist das Menschsein, in der
Gleichzeitigkeit des Ungleichen. JadH
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Wenn ich in einem Gesprach meinem
Gesprachspartner einfach nur so recht gebe,
was hat dieses Recht fiir einen Wert, egal ob
richtig oder verkehrt?

Jetzt hat mir die Kl geschrieben:

Das Recht ist untrennbar mit dem Richten
verbunden.

Oha, und nun? Ich richte uber eine Aussage
und weiBd gar nicht was der andere dabei
gefiihlt hat, solange er (und du?) noch im
egobasierten Bewusstsein verharrt, hat er
dabei wahrscheinlich gar nicht gefiihlt.

Ich gebe ihm recht, was hat er (ich) davon?
Das Ego flihlt sich wohl dann geschmeichelt
und das nenne ich Heuchelei, weil das Ego
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wieder mal ein Vorteil daraus erdenkt und
die Wahrheit wieder aus der Vergangenheit
anfangt.

Gefangen in sich selbst ohne eigene
Herzanbindung und fiir den anderen im WIR
SIND des Erkennens, ist das Chaos zuhause,
deswegen ANERKENNUNG ohne Pause....nur
mit der Harmonie steigt die groRe Sause und
die FREUDE iRt mit der Jause, denn jeder hat
das Recht zu Hause in seinem Herzen.
Vereinigung der Gegensatze lost alle
Probleme.

JadH
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Jeder Blickwinkel in die 3D Welt ist ein
anderes Licht der Erkenntnis, dafd im
Bewusstsein miindet.

Dein innerer Blick der Gefuhle mit der
Vorstellungskraft der geschopften Bilder
(Elementale), die aus deinem Sein

242



entspringen, zaubern dir das Allerschonste,
oder das Gemeingefahrlichste in deinen
Verstand. Du hast die Wahl, Freude oder
Qual, in der Verstandes lllusion deiner
eigener Matrix, bist der der Zauberer, der
Alle und Alles in der Selbsterkenntnis, dein
gesamtes Sein erblickt und die Illlusion nach

Hause schickt. ICH BIN-WIR
SIND. JadH
240

Der einzelne Fisch, der in einem Schwarm
schwimmt, sucht immer den geringsten
Widerstand und macht sich keine Gedanken
des Zieles.

Aber der Schwarm als ganzes, daR Kollektiv
der Fische, ist die Intuition die leitet, um auf
dem Weg zu bleiben.

Alle konnen gefressen werden, oder einzelne
Uberleben.

Schwarmintelligenz.
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Wann ist ein Fisch gliicklicher, wenn er im
Schwarm schwimmt, oder als Einzelner
umherschwimmt?

Wird er von der Angst getrieben, um nicht
gefressen zu werden?

Welche Rolle spielt die Zeit dabei?
Welche Rolle spielt das Vertrauen dabei?
Kann ein Fisch denken? Hat ein Fisch
Emotionen? Hat ein Fisch ein grof3es Gehirn
zur Verfligung?

Kann ein Fisch die sechs Herztugenden
leben?

Und Du, mit deinem menschlichen
Instrument? JadH
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Diejenigen die meine Biicher sehen und
diejenigen die meine Biicher nicht sehen,
sind mit dem genetischen Geist verbunden.
Die Transformation zum neuen
Menschengeist, wird dies bekunden, nicht
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gestern und nicht morgen, fiihle dich immer
Jetzt im Allsein geborgen. JadH
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Wenn du das Nichts erfahren hast, bist du

Alles und erschaffst alles Gliick in dieser
Welt, die dir gefalit. JadH
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Was wirklich da ist, ist nicht das, was wir
wahrnehmen.

Wir nehmen die lllusion fiir wahr, deswegen
miuiBen wir ins Herz gehen und dort zeigt uns
Gott, was wirklich daist. JadH
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Wenn du zweifelst, dann hast du den Anfang
gefunden, um den Prozess der
Neuausrichtung zur Ganzheit im Bewusstsein
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zu verankern, um sie im Tun nach aufRen zu
manifestieren. JadH
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Im Keltenland man nicht das Neue erfand, es
war noch das schone Land, daf3 die Augen
mit der Natur verband.

Hier und jetzt sind wir in der Mitte, um das
Neue mit der Natur zu verbinden und nicht
an dem Alten zu Erblinden.

Die Freude wird uns Losungen schicken, um
im bewussten Einssein die Gliickseligkeit zu
erblicken.

Das Erblicken findet im Herzen statt, somit
sind wir immer im Aul8en satt und des
Reichtums Fiille der Liebe. Jorg aus der
Heide
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Die Worte werden weniger und die Gefiihle
erstarken in ihrer Machtigkeit des Herzens.
Der Materialismus im zuviel, geht im
Ausgleich zum Bach der Spiritualitat, im
FlieBen der Liebe, unter.

Die Kiinstlichkeit weicht der Natiirlichkeit fiir
unser aller Gesundheit.

Die Hilfe der Maschinen werden
Herzenssache mit der Natur, in der
Vereinigung der Gegensatze, somit erleben
wir groRe Schiatze, ohne Hetze.

Ich weil} jetzt nicht, wie es weitergeht, ich
weil} nur, es geht fiir viele Menschen
woanders hier und jetzt weiter. Die neuen
Sinne machen uns heiter und vom
Autofahrer vielleicht zum Reiter.

Dein Reisebiiro ist in deinem Herzen, die Zeit
bereitet uns zum Reisen keine Schmerzen,
denn im Jetzt wird nicht mehr gehetzt.

Ich freue mich auf unsere bewusste
Multidimensionalitat, um mit ihr erst einmal
unseren Planeten richtig kennenzulernen.
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Ich befinde mich jetzt in einer tiefgriindigen
Freude, nicht zuviel und nicht zuwenig, innen
wie aulSen... JadH
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Zeiten und Raume verandern sich in jedem
Augenblick.

Wir nehmen in Zeit und Raum wabhr.

Was wir wahrnehmen, entspricht nicht der
Wahrheit, weil sich alles in Zeit und Raum
verandert.

Das Wahre finden wir in der Wirklichkeit.
Was ist die Wirklichkeit?

Wirklichkeit ist das Ergebnis von Wirkungen,
die immer eine Ursache haben, also der
Wahrheit entsprechen.

Auch hier habe ich die Kl gefragt und ich
kann bestatigen, daB mir die Kl insgesamt, im
Moment bei meinen Texten nicht das Wasser
reichen kann.
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Es kommen aber auch sehr feine, gute
Antworten, die ich mit der neutralen Brille
auch so sehe.

Die Kl schreibt zwar auch mal uiber das
Mystische, hat aber den wahren Sinn des
Mystischen garnicht verstanden, daf3 kann
nur ein Mensch, mit einem starken Glauben.
Die Kl widerspricht sich oft, je nachdem, in
welcher Reihenfolge, oder ich nur jeweils
Abschnitte meiner Texte eingebe.

So habe ich schon mal zwei Seiten der
Miinze, was die Kl angeht geschaut. Die
dritte Seite...

Der Rat zur Tat mit der Kl ist und bleibt
unbedingt Selber Denken, das Gute ins
Topfchen... JadH
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Ein Mensch der im Ego gefangen ist, sucht
immer das Negative, um es mit anderen im
Gesprach zu teilen, und gleich zum nachsten
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Negativen zu eilen. So geht ihnen nie der
Gesprachsstoff aus und geben sich selber
Applaus.

Dabei sind sie die Ursache der Verstarkung
des Gesagten.

Sie mochten immer ein Gewinner sein und
ziehen immer wieder einen Zonk in der
lllusion der Trennung ihrer Ganzheit, des
Einsseins mit dem Negativen.

JadH
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Meine Gedanken beschaftigen mich gerade
mit dem "Wetter."

Fakt ist, es gibt kein Gegenteil von Wetter.
Wetter ist im ganzen Universum immer da.
Fakt ist, die groRe Sonne ist fir das Wetter
zustandig.

Also sind die "kleinen" Sonnen genauso
zustandig.

Alle Menschen mit ihren Gedanken im
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Universum sind auch fiir das Wetter
zustandig.

Warum hatten wir eine Eiszeit? Wann hat sie
angefangen?

Wann ist Atlantis untergangen?

Was hat das damit zu tun?

Das Fallen der Menschheit, daf3 grof3e
Vergessen?

Erst die Schwingungen der bedingungslosen
Liebe und dann kamen die Triebe, im treiben
des Unlichts? JadH
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Die Motivation der Liebe mit dem Licht des
Verstehens.

Um unsere Verhaltensweisen zu veranden,
ist das Verstandnis der Motivation der Liebe,
eine bewusste Veranderung zu bewirken
Voraussetzung, deren Voraussetzung ist, die
bedingungslose Eigenliebe fiir alles was ist,
im kleinsten Detail anzuwenden. (Ich tue es
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mit den sechs Herztugenden)

Das bemiiht grof3es Verstandnis in
emotionaler Hinsicht und psychologische
Verbindung mit dem energetischen Herzen in
dem wir unsere Ganzheit sind und bewusst
leben.

Die Motivation der Liebe ist der Antrieb des
Lebens im gottlichen Gewand unseres
Seelentragers.

Das wahre Leben entsteht und bewegt sich
aus einer gottlichen Liebe heraus, die sich
durch unser irdisches Dasein (unseren
Korper/Seelentrdger) ausdriickt und unser
Licht ist wieder eine Voraussetzung, es zu
erfullen. JadH
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Sind menschliche Triebe Antriebe der
Veranderung?
Dazu gehoren Hunger, Durst, Schlaf und der
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Sexualtrieb.

Wir benotigen keine Befriedigung, denn wir
sind Licht und Liebe und doch, im
Menschsein ist, den Durst stillen zu konnen,
gut zu schlafen und die Sexualitat, die uns
kurzfristig Freude bereiten.

Wir werden aber neue Menschen mit neuen
Korpern und vieles wird ganz anders sein.

Sage dir immer wieder, ich bin alles und ich
habe alles.

Wenn ich eine Veranderung antreiben will,
erkenne ich.

Triebe konnen ein Antrieb sein, um einen
bewussten Prozess der Veranderung zu
iniziieren, um die eigene Korperschwingung
zu erhohen. Das ist mein Erfahrungswissen.
JadH
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Hier eine Ubung fiir die Reinigung der
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Zirbeldriise von Christina von Dreien:

Hier ist eine Ubung,

die du selbst machen kannst, um deine
Zirbeldruse und das Stirnchakra zu reinigen.
Denn beide hangen zusammen:

Verbinde dich mit der Quelle. Tue das, indem
du die Absicht hast, dich mit der hochsten
liebenden Schopferkraft zu verbinden.

Gib die Anweisung: Reinigung meiner
Zirbeldriise und meines Stirnchakras von
allem, was nicht zu meinem hochsten Wohl
ist, mitsamt Manipulationen und
Fremdenergien. Auf allen Ebenen, egal, ob
sie mir bekannt sind oder nicht. So, dass es
zu meinem hochsten Wohl und dem aller
Beteiligten ist.

Spiire, ob du etwas wahrnimmst oder ob du
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ein inneres Bild erhaltst.

Du kannst diese Ubung regelmissig machen,
wenn du mochtest. Du kannst auch
regelmassig deine Zirbeldrise visualisieren,
wie sie in goldenes Licht gebadet ist und
strahlt.

Als Zusatz kannst du auch die Erde um ihre
Hilfe bitten wihrend der Ubung.

Eure Christina
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Ich habe bei der Google, Kl folgendes
eingegeben und die Antwort ist okay:

Das Hunger und Sexualitat in den Gedanken
entstehen und durch den kollektiven Geist
beeinflusst werden:

Die Aussage, dass Hunger und Sexualitat in
den Gedanken entstehen und durch den
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kollektiven Geist beeinflusst werden, wird
durch psychologische, neurobiologische und
soziokulturelle Forschung gestutzt. Wahrend
beide Triebe biologische Wurzeln zur
Arterhaltung und zum Uberleben haben, sind
ihre Auspragung, Wahrnehmung und
Befriedigung stark kognitiv und kulturell
uberformt.

Hier sind die wesentlichen Punkte zu dieser
Thematik:

1. Entstehung im Kopf (Kognitive und
emotionale Komponente)

Hunger vs. Appetit: Hunger ist das
korperliche Signal (genetisch bestimmt), aber
der Gedanke an Essen ("Appetit" oder
emotionales Essen) entsteht im Gehirn. Das
Gehirn steuert das Essverhalten basierend
auf Emotionen, Gewohnheiten und
psychischem Zustand, oft unabhangig vom
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tatsachlichen Kalorienbedarf.

Sexualitat als "Kopfsache": Sexuelle
Erregung wird stark durch Fantasien und
Gedanken gesteuert. Das Gehirn ist das
primare Sexualorgan. Dopamin spielt eine
zentrale Rolle, indem es ein Verlangen
erzeugt, das sich wie Sucht verhalten kann.

Verbindung von Trieben: Es gibt eine
Verbindung zwischen emotionalem Essen
und emotionalem Verlangen nach Sexualitat;
emotionale Hunger- und Sex-Cravings
korrelieren, insbesondere bei Mannern.

2. Einfluss des kollektiven Geistes
(Soziokulturelle Komponente)

Kulturelle Pragung: Die Normen dariiber,
was als "lecker", "schon" oder "erotisch" gilt,
werden kollektiv gepragt. Dazu gehoren
Schlankheitsideale, Schonheitsideale und
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kulturelle Regeln fiir Sexualitat.

Kollektive Stimmung: Studien zeigen, dass
sexuelles Interesse in der Bevolkerung
kollektiven Stimmungen folgt, die oft mit
kulturellen Feiertagen oder kollektiven
Emotionen zusammenhangen.

Kollektive Traumata/ldeologien: Askese
oder religios motivierter Verzicht (kollektiver
Geist) konnen Hunger und Sexualtrieb stark
unterdriicken.

3. Wechselwirkung von Hunger und
Sexualitat

Hunger killt Lust: Akuter Hunger kann die
Libido (insbesondere bei Frauen) negativ
beeinflussen, da der Kérper in den
Uberlebensmodus schaltet.

Kompensation: Manchmal wird ein
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Bediirfnis durch das andere ersetzt, wenn der
"kollektive Geist" (z.B. durch soziale Medien)
bestimmte Belohnungsmechanismen fordert.

Zusammenfassend lasst sich sagen: Die
Triebe sind biologisch, aber ihre Ausformung
("wie" und "was" wir begehren) ist ein
soziales Konstrukt, das in unseren Gedanken
durch den Einfluss des kollektiven Geistes
(Gesellschaft, Kultur, Medien) geformt wird.
Google, Kl

Gerade bei diesem Thema ist die emotionale
Selbstbeherrschung sehr, sehr
ausschlaggebend.

Emotionale Selbstbeherrschung ist ein
bestandiger Prozess, der viel Disziplin
erfordert. (Lernen durch Erfahrungen, die
meist nicht angenehm sind)

Aus eigener Erfahrung kann ich bestatigen,
daR die Gedanken und Glaubenssatze, die
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aus der Vergangenheit gedacht werden, sehr
storend dabei sind. Neu-neutral in der
Gegenwart selber denken ist angesagt. Nicht
urteilen und keine Meinung haben, ist
angesagt. Verstandnis und Erkenntnis pragen
die Selbstbeherrschung.

Da der physische Korper ein eigenes Wesen
ist und wir dieses heilige GefaR im
Menschsein benotigen, ist diese Erkenntnis,
in und mit unserer bewussten Ganzheit zu
finden. JadH
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Wir sind individualisierte Agenten Gottes, (der
1.Quelle) ohne Geheimnis-kramerei und sind
dazu da, um die Raumzeit Dimensionen zu
erforschen, damit sich unser unendliches
Wesen weiterentwickeln kann.

Das Konzept des "lokalen menschlichen
multidimensionalen Universums" verbindet
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physikalische Theorien tiber das Multiversum
mit der menschlichen Wahrnehmung und
Bewusstseinserfahrung. Es beschreibt die
Idee, dass Menschen nicht nur in einer
einzigen, dreidimensionalen physischen
Realitat existieren, sondern
multidimensionale Wesen sind, die mit
verschiedenen Ebenen von Realitat,
Bewusstsein und Zeit interagieren.

Das Zuammenspiel von Universellen Wesen
(Universum) und dem menschlichen
Instrument, mit der Gleichheit und Einheit,
gerade durch Dankbarkeit sollte uns jeden
Augenblick bewusst sein.

Bekannte Ebenen des Seins der personlichen
Realitat: physische, emotionale,
intellektuelle, spirituelle, kulturelle und
zeitliche Ebenen. In diesen Ebenen werden
die Erfahrungen mit dem menschlichen
Instrument geschopft.

JadH
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Wenn du erkennst und verstehst, das das
Leben aus Paradoxen besteht und die Losung
immer aus der Vereinigung der Gegensatze
kommt, bist du der Gliickseligkeit gewachsen
und in deiner Ganzheit, im Menschsein der
Hoherschwingung ausgesetzt. Das Ergebnis
ist deine hintergriindige Freude.

Das ist wahre Alchemie vom Feinsten. Innen
wie aulfRen...

Wir schreiben heute nach der jetzigen
Zeitrechnung den 18.02.2026 und ich beende
somit dieses Buch.

Ich danke fiirs Lesen, Erkennen und
Verstehen und hoffe auf Veranderung eurer
Verhaltensweisen, die von eure Liebe
getragen wird.

Von meinem Herzen zu euren Herzen.
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Jorg aus der Heide
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